FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CEREDA EMANUELE

E-mail e.cereda@smatteo.pv.it - emanuele.cereda@virgilio.it

Nazionalita [taliana

Luogo e Data di nascita Legnano (MI) 28/03/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA E
COMPETENZE PROFESSIONALI
ACQUISITE

+ Date (da - a) Dal 1 Luglio 2018
* Nome e indirizzo del datore di U.0.C Dietetica e Nutrizione Clinica,
lavoro Viale Golgi 19, 27100 Pavia
Tel.: +39 0382 501615

+ Tipo di azienda o settore Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”
* Tipo di impiego Dirigente Medico di | livello — Incarico a tempo indeterminato
* Principali mansioni e responsabilita Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale

del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale).
Ricerca clinica in ambito nutrizionale.

+ Date (da - a) Dal 16 Settembre 2017 al 30 Giugno 2018

+ Nome e indirizzo del datore di Direzione sanitaria,
lavoro Viale Golgi 19, 27100 Pavia
Tel.: +39 0382 501615

» Tipo di azienda o settore Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”
* Tipo di impiego Medico a Contratto - Incarico a termine (38 ore settimanali; durata 7 mesi) di lavoro
autonomo di natura libero professionale
+ Principali mansioni e responsabilita Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale

del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale)

Aprile 2017 (05/04/2017) Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore di Il
fascia - SETTORE CONCORSUALE 06/D2: ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE
DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE (BANDO D.D. 1532/2016)

VALIDO DAL 05/04/2017 AL 05/04/2023 (art. 16, comma 1, Legge 240/10)

* Date (da-a) Da Dicembre 2016 ad Agosto 2017
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Direzione sanitaria,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico a Contratto — Incarico a termine (19 ore settimanali; durata 8 mesi) di lavoro
autonomo di natura libero professionale

Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale
del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale)

Da Luglio 2016 al 15 Settembre 2017

Direzione scientifica,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico Ricercatore a Contratto — Incarico a termine rinnovabile annualmente sul progetto
di ricerca avente il titolo: “Studio osservazionale prospettico, multicentrico, sugli effetti precoci
della nutrizione parenterale integrativa in pazienti oncologici ospedalizzati, malnutriti, ipofagici,
non chirurgici, con controindicazione alla nutrizione enterale”

1) attivita di ricerca clinica

Da Aprile 2016 a Dicembre 2016

Direzione sanitaria,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico a Contratto - Incarico a termine (19 ore settimanali; durata 8 mesi) di lavoro
autonomo di natura libero professionale

Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale
del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale)

Da Ottobre 2015 a Marzo 2016

Direzione sanitaria,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico a Contratto - Incarico a termine (26 ore settimanali; durata 6 mesi) di lavoro
autonomo di natura libero professionale

Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale
del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale)

Dal Ottobre 2014 a Settembre 2015

Direzione sanitaria,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico a Contratto - Incarico a termine (22 ore settimanali; durata 12 mesi) di lavoro
autonomo di natura libero professionale

Prestazioni assistenziali di nutrizione clinica (gestione del supporto di nutrizione artificiale
del paziente in regime di Degenza Ordinaria, Day Hospital ed ambulatoriale)

Da Luglio 2014 a Giugno 2016

Direzione scientifica,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione L.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico Ricercatore a Contratto — Incarico a termine rinnovabile annualmente (8 ore
settimanali) sul progetto di ricerca avente il titolo: “Studio clinico pragmatico, controllato, no



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

profit, monocentrico, randomizzato, in aperto, a due bracci paralleli, per valutare I'effetto della
supplementazione con proteine del siero di latte sullo stato di nutrizione e la qualita di vita nei
pazienti neoplastici malnutriti”

1) attivita di ricerca clinica

Da Ottobre 2013

Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori
Via Venezian 1, 20133 Milano
Tel.: +39 02 2390 2546/2744
Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori

Componente nominato del Comitato Etico Indipendente
Valutazione di protocolli di ricerca clinica e sperimentale

Da Gennaio 2013 a Giugno 2014

Direzione scientifica,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico Ricercatore a Contratto — Incarico a termine (tempo pieno) sul progetto di ricerca
avente il titolo: “Monitoraggio dellattivita di un sistema di gestione centralizzata del supporto
nutrizionale nella Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo” e valutazione del suo impatto
sulla lunghezza di degenza”

1) attivita di ricerca;

Da Gennaio 2010 a Dicembre 2012

Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica,

Viale Golgi 19, 27100 Pavia

Tel.: +39 0382 501615

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Medico Borsista a tempo pieno (Disciplina: MALATTIE INTERNISTICHE AD ALTA
COMPLESSITA’ BIOMEDICA E TECNOLOGICA, settore di Ricerca Direzione Sanitaria)
1) attivita di ricerca;

Da Novembre 2006 a Dicembre 2009

International Center for the Assessment of Nutritional Status (ICANS)

Centro Internazionale per lo Studio della Composizione Corporea

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e Microbiologiche (DiSTAM) - Sez. Nutrizione
Via Botticelli 21, 20133 Milano

Tel.: +39 02 503.16079 (segreteria) - E-mail : ICANS@.unimi.it

Universita degli Studi di Milano

Dottorando di ricerca (Nutrizione Sperimentale e Clinica)

- gestione nutrizionale del paziente (in regime ambulatoriale) affetto da: obesita, diabete
mellito 1 e 2, dislipidemia, ipertensione, sindrome metabolica, insufficienza renale, patologia
pancreatiche ed epatobiliare, disturbo del comportamento alimentare (anoressia nervosa,
bulimia nervosa, binge eating disorder, night eating disorder, DANS, epatopatia, nefropatia),
malassorbimento post-chirurgico e non, stati carenziali vari.

- valutazione dello stato di nutrizione mediante I'uso delle piu importanti metodiche di
assessment conosciute quali: la valutazione antropoplicometrica dei distretti corporei,
calorimetria indiretta per la misurazione del metabolismo basale, calorimetria diretta per la
misurazione della spesa energetica giornaliera, bioimpedenziometria e densitometria a raggi x
(DEXA) per la valutazione della composizione corporea, valutazione ecografica dell’'estensione
del tessuto adiposo addominale (viscerale e sottocutaneo).

Dal Giugno 2005 a Dicembre 2009

Servizio di Nutrizione Clinica e Dietetica,

Via Castelnuovo 1, 22100 Como,

Tel.: +39.031.370691, E-mail: alfredo.vanotti@tin.it
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

Azienda Sanitaria Locale - Como

Medico Specializzando (Da Giugno 2005 a Novembre 2006);

Medico Frequentatore (Da Novembre 2006 a Dicembre 2009)

- gestione nutrizionale, artificiale (entrale/parenterale) e non, del paziente geriatrico
istituzionalizzato (RSA) affetto malnutrizione proteico-energetica secondaria a: anoressia,
malassorbimento, disfagia, malattie neurodegenerative, esiti di ictus cerebri.

Dal Luglio 2003 a Novembre 2006

Struttura Complessa di Dietetica e Nutrizione Clinica,

Piazza Ospedale Maggiore 3 - 20162 Milano

Tel.: 02/64442839 E-mail: nutrizioneclinica@ospedaleniguarda.it

Azienda Ospedaliera Niguarda - Ca Granda

Medico Specializzando

- gestione nutrizionale del paziente ospedaliero (in regime di Degenza Ordinaria, Day
Hospital, ambulatoriale) affetto da obesita, diabete mellito 1 e 2, dislipidemia, ipertensione,
scompenso cardiaco, sindrome metabolica, insufficienza renale, patologia pancreatiche ed
epatobiliare, malattie infiammatorie croniche intestinali, malattia neoplastica, disturbo del
comportamento alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, binge eating disorder, night
eating disorder, DANS, epatopatia, nefropatia), malassorbimento post-chirurgico e non, stati
carenziali vari.

- gestione nutrizionale di stati fisiologici particolari: eta evolutiva, gravidanza, allattamento,
invecchiamento, sport;

- gestione del paziente obeso mediante terapia cognitivo-comportamentale di gruppo.

- gestione di nutrizione artificiale (enterale e parenterale) nei diversi stati di ipo-malnutrizione:
anoressia, malassorbimento (paziente gastroresecato, celiachia, sindrome da intestino corto,
malattie infiammatorie croniche intestinali, renali, pancreatiche ed epatobiliari), disfagia,
malattie neurodegenerative, esiti di ictus cerebri.

da Gennaio 2010 a Dicembre 2012
Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica, Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo”

Borsa di Ricerca (Disciplina: MALATTIE INTERNISTICHE AD ALTA COMPLESSITA’
BIOMEDICA E TECNOLOGICA; settore di Ricerca Direzione Sanitaria)

da Novembre 2006 a Novembre 2009

International Center for the Assessment of Nutritional Status (ICANS)

Centro Internazionale per lo Studio della Composizione Corporea

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e Microbiologiche (DiSTAM) - Sez. Nutrizione
Universita degli Studi di Milano

Dottorato in Nutrizione Sperimentale e Clinica

2002 - 2006
Universita degli Studi di Milano

Laurea Specialistica in Scienza dell’Alimentazione (indirizzo: Nutrizione Clinica)
Votazione riportata 70 / 70 e Lode (media esami: 30 / 30)

Dal 2003
Iscritto all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

Giugno 2003
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi dell'lnsubria - Varese

Esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo



professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ATTIVITA’ DIRICERCA

Votazione riportata 90 / 90

1996 — 2002
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi dell'lnsubria - Varese

Laurea in Medicina e Chirurgia
Votazione riportata 110/ 110 e Lode (media esami: 29,3 / 30)

1991 - 1996
Liceo Scientifico “Claudio Cavalleri” — Parabiago (Milano)

Diploma di maturita

ITALIANO

INGLESE
Ottima
Ottima
Ottima

CONOSCENZA DEI SEGUENTI PROGRAMMI INFORMATICI: WORD, EXCEL, SOFTWARE
DI STATISTICA (STATISTIX, GRAPHPAD, MEDCALC FOR WINDOWS)

CONOSCENZA DI TECNICHE BIOCHIMICHE: FACE, HPLC, Zimografia, Western Blot, colture
cellulari, Spettrofotometria, Fluorimetria, Tecniche di immunoistochimica e di morfologia di base.

CONOSCENZA DI TECNICHE ASSESSMENT NUTRIZIONALE:

- utilizzo dei piu importanti indici diagnostico/prognostici nutrizionali (Mini Nutritional
Assessment, Subjective Global Assessment, Nutritional Risk Index, Geriatric Nutritional Risk
Index, Nutritional Risk Score) e delle pit importanti metodiche di assessment nutrizionale
quali la valutazione antropoplicometrica dei distretti corporei (del soggetto deambulante e
allettato), calorimetria indiretta per la misurazione del metabolismo basale, calorimetria diretta
per la misurazione della spesa energetica giornaliera, bioimpedenziometria e densitometria a
raggi x (DEXA) per la valutazione della composizione corporea, valutazione ecografica
dell'estensione del tessuto adiposo addominale (viscerale e sottocutaneo), prove di funzionalita
muscolare (handgrip strength).

MEMBRO DELLE SEGUENTI SOCIETA’ SCIENTIFICHE

1. Brain and Malnutrition in Chronic Diseases Association- Responsabile Scientifico

2. European Society of Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN) — Membro
Ordinario

3. Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale (SINPE) — Membro Ordinario

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’ DI RICERCA

L'attivita di ricerca & sostenuta da un‘attivita di produzione scientifica comprensiva di 160
pubblicazioni su riviste internazionali indicizzate (totale fattore di impatto: 992.8- IS| JCR; H-



CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Index=33), 17 capitoli in libri editi da societa editoriali nazionali ed internazionali, 137 poster
presentati e 44 presentazioni orali a congressi nazionali ed internazionali sulle seguenti
tematiche:

1) rischio nutrizionale del paziente geriatrico ospedalizzato ed istituzionalizzato;

2) implicazioni endocrinologiche e cardiovascolari del grasso viscerale nel soggetto obeso.

3) rischio cardiovascolare.

4) malnutrizione ospedaliera

5) nutrizione artificiale

6) Parkinson’s disease

7) nutrizione e piaga da decubito

8) nutrizione e tumori

GUIDELINE BOARD MEMBER:
ESPEN guideline Clinical Nutrition in Neurology

Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries: Clinical Practice Guideline. (International
drdEdition, 2019). EPUAP/NPIAP/PPPIA. Leader del Nutrition Small Working Group.

ASSOCIATE EDITOR DELLE SEGUENTI RIVISTE:
Clinical Nutrition

MEMBRO DELL’EDITORIAL BOARD DELLE SEGUENTI RIVISTE:

World Journal of Meta-Analysis
Nutritional Neuroscience
EDORIUM Journal of Nutrition and Dietetics

REVIEWER DI NUMEROSE RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI PEER-REVIEWED
DEDICATE ALLA NUTRIZIONE

CLARINETTISTA DAL 1987 IN ORCHESTRE E FILARMONICHE AMATORIALI

DOCENZE:

Docente dellEuropean Society for Clinical Nufrition and Metabolism (ESPEN) accreditato a
condurre i corsi formativi pertinenti 'ESPEN Life-Long Learning (LLL) programme on Clinical
Nutrition and Metabolism.

Progetto ECM-CPD regionale 2010 “La corretta nutrizione come primo atto terapeutico”.
Pavia, 19 Maggio - 22 Settembre - 29 Settembre 2010.

Master in NUTRZIONE CLINICA E METABOLISMO - Universita “La Sapienza”
Roma - 19-20 Ottobre 2012(4 ore) - “Terapia nutrizionale nell’Alzheimer” e “Terapia
nutrizionale della malattia di Parkinson”.

Master in INFERMIERE SPECIALISTA IN VULNOLOGIA - Universita degli Studi di Pavia
Pavia - 2016 (8 ore)- “Alimentazione e fisiopatologia delle lesioni e terapia nutrizionale”

Master in INFERMIERE SPECIALISTA IN VULNOLOGIA - Universita degli Studi di Pavia
Pavia - 2017 (4 ore) — “Alimentazione e fisiopatologia delle lesioni e terapia nutrizionale”

Master in INFERMIERE SPECIALISTA IN VULNOLOGIA - Universita degli Studi di Pavia
Pavia - 2018 (4 ore) - “Alimentazione e fisiopatologia delle lesioni e terapia nutrizionale”

Master in INFERMIERE SPECIALISTA IN VULNOLOGIA - Universita degli Studi di Pavia



Pavia - 2019 (4 ore) — “Alimentazione e fisiopatologia delle lesioni e terapia nutrizionale”

CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO — NutriKeto: DIETE E TERAPIE
NUTRIZIONALI CHETOGENICHE: INTEGRATORI E NUTRACEUTICI "
Salerno il 16-17 Marzo 2017 (5 ore)

CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO — NutriKeto: DIETE E TERAPIE
NUTRIZIONALI CHETOGENICHE: INTEGRATORI E NUTRACEUTICI "
Salerno il 27-28 Aprile 2018 (5 ore)

BORSE E PREMI:

% Vincitore del premio di laurea “ Prof. G. Ragnotti “ 2002/2003 indetto per la migliore tesi
sperimentale sostenuta nel corso dell’anno Accademico 2002-2003 c/o I'Universita degli
Studi dell'Insubria- (Marzo 2003)

% Vincitore di una borsa di studio (Disciplina: MALATTIE INTERNISTICHE AD ALTA
COMPLESSITA’ BIOMEDICA E TECNOLOGICA; settore di Ricerca Direzione Sanitaria;
Tema specifico: “Monitoraggio dellattivita di un sistema di gestione centralizzata del
supporto nutrizionale nella Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico “San Matteo” e valutazione
del suo impatto sulla lunghezza di degenza’), bandita dalla Fondazione IRCCS Policlinico
“San Matteo” Pavia (anno solare 2010 — RINNOVATA per 'anno 2011 e 2012).

7

«»+ Migliore lavoro scientifico presentato in occasione del XV Congresso Nazionale SINPE -
Bari, 1-3 December 2011. “Nutritional screening and mortality in newly institutionalised
elderly: a comparison between the Geriatric Nutritional Risk Index and the Mini Nutritional
Assessment”. Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M,
Caccialanza R.

% ESPEN 2012 Travel Fellowship (assegnato al migliore lavoro scientifico di ogni paese
partecipante): 34 " ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012. “Nutritional
risk, functional status and mortality in institutionalised elderly”. Cereda E, Pedrolli C,
Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Faliva M, Rondanelli M, Caccialanza R

«+ Migliore lavoro scientifico presentato in occasione della RIUNIONE MONOTEMATICA
SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre - 1 Dicembre 2012
“The effects of preoperative oral carbohydrate supplementation on postoperative
metabolic stress response of patients undergoing elective abdominal surgery”. Cereda E,
Vigano J, Caccialanza R, Carini R, Cameletti B, Spampinato M, Dionigi P.

« ESPEN 2013 Travel Fellowship (assegnato al migliore lavoro scientifico di ogni paese
partecipante): 35t ESPEN Congress — Leipzig, 31 August - 3 September 2013. “Disease-
specific nutritional support in malnourished pressure ulcer patients: a randomized,
controlled trial”. Cereda E, Klersy C, Crespi A, D'Andrea F.

K2
*

Migliore lavoro scientifico presentato in occasione del XVII Congresso Nazionale SINPE —
Napoli, 26-28 November 2015. “Cost-effectiveness of a disease-specific oral nutritional
support for pressure ulcer healing”. Cereda E, Klersy C, Andreola M, Pisati R, Schols J,
Caccialanza R, D'Andrea F for the OligoElement Sore Trial (OEST) Study Group.

K2
*

% ESPEN Clinical Nutrition Prize: 41" ESPEN Congress — Krakow, 2019. Project title:
“Improving Rehabilitation in Sarcopenia (IRIS) by muscle-targeted nutritional support: a
randomized, double-blind, placebo-controlled trial’.

GRANTS

Award of the ESPEN Research Fellowship Grant (in recognition for its scientific capacity to
improve the level of knowledge in Clinical Nutrition): 35t ESPEN Congress - Leipzig, September
2013. Project title: “Intensive nutritional counseling with oral nutritional supplements in
cancer patients undergoing radiotherapy: a randomized trial”.



ALTRE ESPERIENZE

- TUTOR IN MORFOLOGIA UMANA (Anatomia ed Istologia) c/o dell'Universita degli Studi
dellInsubria Anno Accademico 1998/1999 sotto la guida del Chiar.mo Prof. Carlo Dell'Orbo.

- INTERNATO IN BIOCHIMICA c/o il Dipartimento di Scienze Biomediche Sperimentali e
Cliniche (-DSBSC-) dell'Universita degli Studi dell'Insubria.
Anno Accademico 2000/2001, 2001/2002 e 2002/2003 sotto la guida del Prof.Alberto Passi.

PUBBLICAZIONI

SU RIVISTE INTERNAZIONALI INDICIZZATE

Totale Impact Factor: 9928 (IF — I1SI JCR Impact Factor)

1-“Sonographic Morphology and Hyaluronan Content of Umbilical Cords of Healthy and Down Syndrome Fetuses in
Early Gestation”
L. Raio, F. Ghezzi, A. Cromi, E. Cereda, A. Passi.
Early Human Development — 2004;77(1-2):1-12 (IF:1.0)

2- “ Monocyte chemoattractant protein 1 in adipose tissue”.
Malavazos AE, Cereda E, Morricone L, Corsi MM, Ambrosi B
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism — 2005; 90(5):3128 (IF:6.0)

w
1

“Modified Mediterranean diet and survival: Evidence for diet linked longevity is substantial”.
Cereda E, Malavazos AE, Favaro C, Pagani AM
British Medical Journal - 2005; 330(7503):1329 (IF:9.1)

4- "Other haematological changes may occur in the elderly accordingly to nutritional status"
Cereda E, Limonta D, Vanotti A.
Clinical Nutrition 2005;24(6):1110 (IF:2.3)

()]
T

“Monocyte chemoattractant protein 1: a possible link between visceral adipose tissue- associated inflammation and
subclinical echocardiographic abnormalities in uncomplicated obesity”

Malavazos AE, Cereda E, Morricone L, Coman C, Corsi MM, Ambrosi B

European Journal of Endocrinology 2005;153(6):871-7 (IF:2.9)

6- “L-Thyroxine Suppressive Therapy and Autonomic Nervous System Control in Patients with Thyroid Disease.
Concerning the Article by G. Murialdo et al.”
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15 - “L’alimentazione dell’atleta” - Linee guida della FMSI per la corretta nutrizione degli sportivi nelle diverse
discipline
Editore: Federazione Medico Sportiva ltaliana. Moruzzi's Group, Bologna (2017)
Cereda E

16 - in Science and Practice of Pressure Ulcer Management
Editor: Romanelli M, Clark M, Gefen A, Ciprandi G. Springer-Verlag London Ltd (2018)
“Nutrition and Pressure Ulcers” (Cap. 4)
Cereda E, Schols JMGA.

17 - in BASICS IN CLINICAL NUTRITION - Fifth Edition
Editor in Chief: Lubos Sobotka. Galén (2019)
“Nutrition and Pressure Ulcers” (Cap. 8.19)
Cereda E, Schols JMGA.

RICERCHE PRESENTATE (c/o Congressi Internazionali e Nazionali):

1- XVIith FECTS-Brighton-July 2002.
“Glycosaminoglycan synthesis during human endothelial cell proliferation in-vitro”
G. De Luca, E. Cereda J. Karousou, P. Moretto, P. Borroni, A. Passi.

2- ltalian Society of Biochemistry 47th joint symposia with the British Biochemical Society.
Palermo, Italy, September 16-19, 2002.
“Glycosaminoglycan synthesis during proliferation in-vitro of endothelial and smooth muscle cells from human
aorta”



J. Karousou, E. Cereda, P. Moretto, P. Borroni, G. De Luca, A. Passi.
Ital J Biochem. — 2002 Sept-Dec;51(3-4):170

3- S.I.S.C.-XXlll Giornata Nazionale - Varese - Novembre 2002.
“Glycosaminoglycan synthesis during proliferation in-vitro of endothelial and smooth muscle cells from human
aorta”
J.Karousou, E. Cereda, P.Moretto, P.Borroni, G.De Luca, A.Passi.

4- Riunione della Sezione Liguria-Lombardia-Piemonte, Societa ltaliana di Biochimica, May 23, 2003, Novara, Italy
“Hyaluronan and Xenopus laevis development”
D. Vigetti, M. Viola, E. Cereda, R. Gornati, G. Bernardini, A. Passi, G. De Luca

5- Riunione della Sezione Liguria-Lombardia-Piemonte, Societa ltaliana di Biochimica, May 23, 2003, Novara, Italy
“Hyaluronan in human umbilical cord” - Oral presentation
E. Cereda, L. Raio, A. Passi, F. Grezzi, F. Pallotti, G. Porta, A. Cromi, P. Bolis, G. De Luca.

6- 48° National congress SIB, September 15-18, 2003, Ferrara, ltaly.
“Hyaluronan content of umbilical cords of healthy and down syndrome fetuses”
A. Passi, L. Raio, E. Cereda, F. Ghezzi, F. Pallotti, G. Porta, A. Cromi, P. Bolis, G. De Luca.
Ital J Biochem. — 2003 Sept.;52(3):189

7- 48° National congress SIB, September 15-18, 2003, Ferrara, ltaly.
“Hyaluronan and Xenopus laevis development”
D. Vigetti, M. Viola, E. Cereda, R. Gornati, E. Karousou, G. Bernardini, A. Passi, G. De Luca
Ital J Biochem. — 2003 Sept.;52(3):190

8- Pathobiology of Proteoglycans, 3rd International Conference on Proteoglycans ,
September, 21-26, 2003, Fontanellato, Parma, Italy.
“Hyaluronan content of umbilical cords of healthy and down syndrome fetuses”
A. Passi, L. Raio, E. Cereda, F. Ghezzi, F. Pallotti, G. Porta, A. Cromi, P. Bolis, G. De Luca.

9- Pathobiology of Proteoglycans, 3rd International Conference on Proteoglycans ,
September, 21-26, 2003, Fontanellato, Parma, ltaly.
“Hyaluronan and Xenopus laevis development”
D. Vigetti, M. Viola, E. Cereda, R. Gornati, E. Karousou, G. Bernardini, A. Passi, G. De Luca

10- Hyaluronan 2003, October, 11-16, 2003, Cleveland, OH, USA.
“Hyaluronan content of umbilical cords of healthy and down syndrome fetuses”
A. Passi, L. Raio, E. Cereda, F. Ghezzi, F. Pallotti, G. Porta, A. Cromi, P. Bolis, G. De Luca.
www.matrixbiologyinstitute.org/ha03/ch8

11- Hyaluronan 2003, October, 11-16, 2003, Cleveland, OH, USA.
“Hyaluronan and Xenopus laevis development”
D. Vigetti, M. Viola, E. Cereda, R. Gornati, E. Karousou, G. Bernardini, A. Passi, G. De Luca
www.matrixbiologyinstitute.org/ha03/ch2

12- S.1.S.C.-XXIV Giornata Nazionale — Palermo - 16,17 Ottobre 2003
“Hyaluronan content of umbilical cords of healthy and down syndrome fetuses”
M. Viola, A. Passi, L. Raio, E. Cereda, F. Ghezzi, F. Pallotti, G. Porta, A. Cromi, P. Bolis, G. De Luca.
European Journal of Histochemistry 2003; 47 Suppl. 3

13- XVI Congresso Nazionale ADI - Taormina (ME) — 20-23 October 2004
“Efficacia della terapia psiconutrizionale integrata nella cura della sindrome plurimetabolica”
Corradi E, Tarlarini P., E. Cereda, Onida M., Gentile M.G.
ADI Magazine — 2004; 8(4):490

14- EASD - 41st Annual Meeting — Athens — 10-15 September 2005
“Monocyte chemoattractant protein 1 (MCP-1): a possible link between visceral and adipose tissue - associated
inflammation and subclinical echocardiographic abnormalities in uncomplicated obesity” -
AE Malavazos, E. Cereda, F. Ermetici, R. Enrini, C. Coman, M. M. Corsi, L. Morricone, B. Ambrosi
Diabetologia 2005 August; 48 Suppl. 1

15- V Congresso Regionale SISA Sezione Lombarda
“Marker di Infiammazione e Malattie Cardiovascolari” - Milano, 8 Ottobre 2005
“Conta piastrinica e stato di nutrizione nel soggetto anziano: possibile incremento del rischio protrombotico?”
D. Limonta, E. Cereda, A. Vanotti



16- V Congresso Regionale SISA Sezione Lombarda
“Marker di Infiammazione e Malattie Cardiovascolari” - Milano, 8 Ottobre 2005
“Monocyte chemoattractant protein 1 e infiammazione: ruolo del tessuto adiposo viscerale nel rischio

cardiovascolare”
AE Malavazos, E. Cereda, F Ermetici, MM Corsi, L Morricone, B Ambrosi.
17- XII Convegno di studio sullobesita (ADI) - Perugia, 26-29 Ottobre 2005

“Indice di Massa Corporea e rischio malnutritivo in una popolazione geriatrica”

Limonta D., E. Cereda, Pusani C., Vanotti A.
ADI Magazine — 2005, 9(4):655

18- XII Congresso Nazionale SINPE — Siena, 24-26 Novembre 2005
“Utilita e limiti dell'Indice di Massa Corporea nella valutazione dello stato nutrizionale e del rischio malnutritivo nel

paziente anziano istituzionalizzato”.

D. Limonta, E. Cereda, C. Pusani, A. Vanotti.
Rivista ltaliana di Nutrizione Parenterale ed Entrale 2005 July-Sept.; 23(3):157

19- VI Congresso Regionale SISA Sezione Lombarda - “La prevenzione Cardiovascolare”
— Milano, 23 Settembre 2006 - Oral presentation
“Relazione tra livelli di omocisteina, adiposita viscerale e morfologia del ventricolo sinistro”
E. Cereda, L. Morricone, F. Ermetici, B. Ambrosi, A.E. Malavazos
20- VII Congresso Regionale SISA Sezione Lombarda — “Malattie Cardiovascolari: Nuove
Prospettive” — Milano, 22 Settembre 2007
“Il tessuto adiposo epicardico come nuovo marker di rischio cardio-metabolico: relazione con i livelli di

adipocitochine proinfiammatorie nell’obesita viscerale”
AE. Malavazos, L Morricone, F Ermetici, E Cereda, C Coman, MM Corsi, B Ambrosi

21- 16" European Congress on Obesity (ECO) — Geneve (Switzeraland), 14-17 Maggio 2008
“ Epicardial fat thickness: relationship with plasma visfatin and plasminogen activator inhibitor-1 levels in visceral

obesity ”.
Malavazos AE, Ermetici F, Cereda E, Coman C, Morricone L, Corsi MM, Ambrosi B
Int J Obesity — 2008 May;32(Suppl 1):S37
22- 30t ESPEN Congress - Florence, 13-16 September 2008 - Oral presentation
“Disease-specific versus standard nutritional support for the treatment of pressure ulcers in institutionalised

elderly. A randomized-controlled trial”.
CeredaE, Gini A, Pusani C, Borghi B, Pedrolli C, Vanotti A

Clin Nutr 2008; 3 (Suppl 1): 19
- Decorato come di notevole interesse

23- 30t ESPEN Congress — Florence, 13-16 September 2008
“Mortality prediction in institutionalised elderly by the Mini Nutritional Assessment and the new Geriatric

Nutritional Risk Index: a 3.5-year survival analysis.”.
Cereda E, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Pedrolli C,
Clin Nutr 2008; 3 (Suppl 1): 157

- Decorato come di notevole interesse

24- 30t ESPEN Congress - Florence, 13-16 September 2008
“The attitude of the Geriatric Nutritional Risk Index in assessing the nutritional state and predicting the outcome of
home-care resident elderly: a comparison with the Mini Nutritional Assessment.”.

CeredaE, Limonta D, Pisani C, Vanotti A.
Clin Nutr 2008; 3 (Suppl 1): 143

25- 30t ESPEN Congress - Florence, 13-16 September 2008
“Height prediction formula for middle-aged (30-55 years) Caucasians: suitability to the calculation of nutrient
needs.”.
Cereda E, Battezzati A, Bertoli S, Dorigo A, Cazzulani M, Testolin G.
Clin Nutr 2008; 3 (Suppl 1): 145
26- 30t ESPEN Congress - Florence, 13-16 September 2008
“Mechanisms of association between nutritional and functional states in undernourished institutionalised elderly”.

CeredaE, Valzolgher L, Pedrolli C

Clin Nutr 2008; 3 (Suppl 1): 63
- Oral presentation

27- XVIII Congresso Nazionale ADI - Genova - 5-8 November 2008
“Malnutrizione proteico-calorica ed introito di liquidi all'ingresso in ospedale: risultati dallo studio PIMAI (Project




28-

29-

30-

31-

32-

33-

34-

35-

36-

37-

38-

39-

latrogenic MAInutrition in Italy)”.
E. Cereda, Pedrolli C., Lucchin L. & the PIMAI group.
ADI Magazine — 2008;12(4):557

XIV Congresso Nazionale SINPE — Caserta, 8-10 Giugno 2009

“Supporto nutrizionale intensivo nel paziente con SLA”.

C. Lesi, L. Valeriani, E. Cereda, L. Zoni, M.T. Fabozzi, L. Andrini, E. Fantoni, M.L. Bortolotti, I. Bartolomei, F. Salvi.
Rivista ltaliana di Nutrizione Parenterale ed Entrale 2009 April-June; 27(Suppl. 2):46

31t ESPEN Congress - Vienna, 29-31 August 2009 - Decorato come di notevole interesse

“Body mass index and overall-cause mortality prediction in institutionalised elderly: a 4-year follow-up study”.
CeredaE, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Pedrolli C.

Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 40

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009

“Fluid intake and nutritional risk at hospital referral.”.

Cereda E, Pedrolli C, Lucchin L, D’Amicis A, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A, Muscaritoli M, the PIMAI group
Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 86

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009

“The Geriatric Nutritional Risk Index as screening tool at hospital admission: a comparison with the NRS-2002 in
patients aged over 70 years old.”.

CeredaE, Lucchin L, D’Amicis A, Pedrolli C, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A, Muscaritoli M, the PIMAI group
Clin Nutr 2009; 4 (Supp! 2): 85-86

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009

“The Geriatric Nutritional Risk Index predicts hospital length of stay and in-hospital weight loss.”.
Cereda E, Caccialanza R, Pedrolli C, Klersy C, Cameletti B, Marinelli M, Dionigi P

Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 40

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009

“Nutritional correlates of prolonged hospitalization in not bed-ridden adult patients.”.
Caccialanza R, Cereda E, Klersy C, Bonoldi A, Cameletti B, Marinelli M, Dionigi P

Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 115

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009
“Nutritional features of amyotrophic lateral sclerosis patients attending an intensive nutritional management
program.”.
Valeriani L, Lesi C, Zoni L, Fabozzi MT, Andrini L, Fantoni E, Bortolotti ML, Salvi F, Bartolomei |, CeredaE,
Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 140

31t ESPEN Congress — Vienna, 29-31 August 2009

“Effect of Mediterranean diet-induced weight loss on plasma cytokine levels and abdominal visceral fat in obese
women”.
Spadafranca A, Magni P, Dozio E, Ruscica M, Cereda E, Battezzati A, Bertoli S
Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 145

31t ESPEN Congress - Vienna, 29-31 August 2009

“Gustatory sensitivity in overweight and obese patients attending a weight loss program”.
Cereda E, Pagliarini E, Laureati M, Spadafranca A, Usai C, Vignati L, Battezzati A, Bertoli S.
Clin Nutr 2009; 4 (Suppl 2): 146

12th EPUAP Annual Meeting — Amsterdam, 3-5 September 2009 - Oral presentation
“Disease-specific versus standard nutritional support for the treatment of pressure ulcers in institutionalised
elderly. A randomized-controlled trial”.
CeredaE, Gini A, Pedrolli C, Vanotti A

Xlll Corso Nazionale ADI - Roma - 21-24 Ottobre 2009
“Utilizzo di una miscela pato-specifica per il trattamento della piaga da decubito nel paziente anziano lungo-
degente: risultati di un trial randomizzato-controllato”

CeredaE, Pedrolli C, Gini A, Vanotti A

ADI Magazine — 2009;13(4):533

V Congresso Nazionale SIO - Roma - 15-17 Aprile 2010
“Consapevolezza del peso corporeo e conoscenza della sua corretta gestione a lungo termine: risultati “Obesity
Day” 2008 della Sezione ADI-Lombardia.”



Cereda E, Malavazos AE, Morricone L, Garnerone L, Caccialanza R, Fatati G, Barichella M.

40- XII International Symposium on Amyloidosis 2010 - Roma - 18-21 Aprile 2010
“Nutritional status and quality of life in outpatients with systemic immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL) at
diagnosis”
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Bonardi C, Cameletti B, Cereda E, Russo P, Foli A, Zenone Bragotti L, Merlini G
Amyloid 2010; 17 (Suppl 1)

41- 20t Conference of the European Wound Management Association (EWMA) - Ginevra-26/28 Maggio 2010
- Oral presentation
“Assessment and treatment of undernutrition in pressure ulcer patients: results from the AIUC (the Italian Wound
Association) survey”
Benati G, Bertone MS, Cereda E, Ciprandi G, Masina M, Pedrolli C, Sidoli O, Vertsonis G.
EWMA Supplement 2010;10(2).46

42- Nutrition and Metabolism — Nu.Me. — 2nd International Mediterranean Meeting - Granada (Spagna) - 16/19 Giugno 2010
“Low-protein and protein-redistribution diets for Parkinson’s disease patients with motor
fluctuations: a systematic review”.
Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Caccialanza R, Cassani E, Pezzoli G

43- 32tn ESPEN Congress - Nizza, 5-8 September 2010
“Nutritional status and quality of life in outpatients with systemic immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL) at
diagnosis”. - Oral presentation
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Bonardi C, Cameletti B, Cereda E, Russo P, Lavatelli F, Merlini G
Clin Nutr 2010; 5 (Suppl 2): 16

44- 321 ESPEN Congress — Nizza, 5-8 September 2010
“Nutritional parameters associated with prolonged hospitalization in ambulatory adult patients”.
Caccialanza R, Klersy C, Cereda E, Cameletti B, Bonoldi A, Bonari C, Marinelli M, Dionigi P.
Clin Nutr 2010; 5 (Suppl 2): 78

45- 32t ESPEN Congress — Nizza, 5-8 September 2010
“Disease-related malnutrition in outpatients with Systemic Sclerosis”.
Caccialanza R, Bonino C, Klersy C, Caporali R, Cereda E, Xoxi B, Crippa A, Rava ML, Orlandi M, Bonardi C, Cameletti B,
Montecucco C.
Clin Nutr 2010; 5 (Suppl 2): 145

46- 32 ESPEN Congress — Nizza, 5-8 September 2010
“Low-protein and protein-redistribution diets for Parkinson’s disease patients with motor fluctuations: a
systematic review”.
Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Caccialanza R, Cassani E, Pezzoli G
Clin Nutr 2010; 5 (Suppl 2): 53-54

47- 32 ESPEN Congress — Nizza, 5-8 September 2010

“Nutritional care routines in Italy: results from the PIMAI study”.

Cereda E, Lucchin L, Pedrolli C, D’Amicis A, Caccialanza R, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A, Muscaritoli M,
the PIMAI group

Clin Nutr 2010: 5 (Suppl 2): 77-78

48

32t ESPEN Congress — Nizza, 5-8 September 2010

“Changes in resting energy expenditure after weight loss in normal weight obese subjects”.
Cereda E, Caccialanza R, Usai C, Vignati L, Verney R, Spadafranca A, Bertoli S, Battezzati A.
Clin Nutr 2010; 5 (Suppl 2): 92

49- “IX Congresso Nazionale AIUC” - Catania - 15-18 Settembre 2010
“Il metabolismo basale nel paziente affetto da ulcera da pressione: revisione sistematica della letteratura e
metanalisi.”. - Oral presentation
Cereda E, Bonardi C, Cameletti B, Zavaglia M, Rondanelli M, Caccialanza R
Acta Vulnologica 2010; 8 (Supp! 1): 117

50- “IX Congresso Nazionale AIUC” - Catania - 15-18 Settembre 2010
“Valutazione e trattamento della malnutrizione in pazienti affetti da ulcere da pressione: risultati dall’indagine
promossa dal gruppo di studio di nutrizione dell’AIUC (Associazione Italiana delle Ulcere Cutanee)”.
- Oral presentation
Bertone MS, Benati G, Cereda E, Ciprandi G, Masina M, Pedrolli C, Sidoli O, Vertsonis G.
Acta Vulnologica 2010; 8 (Suppl 1): 134




51- 2nd WORLD PARKINSON Congress — Glasgow, 28 September-1 October 2010
“Body fat loss and HDL cholesterol improvement in avanced stages of Parkinson disease”.
Cassani E, Barichella M, Madio C, Cancello R, Cereda E, Pusani C, Pezzoli G
Movement Disorders 2010; 25 (Suppl 3): S655

52- XIX Congresso Nazionale ADI - Napoli - 10-13 November 2010
“Valutare la disfagia con scala SQD nei pazienti affetti da Malattia di Parkinson per prevenire la malnutrizione ed
impostare un trattamento dietetico adeguato”. -_Oral presentation
Cassani E, Madio C, Cereda E, Cancello R, Cavanna F, Pisani C, Baldo C, lorio I, Santoro V, Armento A, Pezzoli G,
Barichella M
ADI Magazine 2010; 14 (Suppl 4): 546

53- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
“Nutritional status and quality of life in outpatients with systemic immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL) at
diagnosis”. - Oral presentation
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Bonardi C, Cameletti B, Cereda E, Russo P, Lavatelli F, Merlini G
Nutritional Therapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 1

54- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
‘Nutritional parameters associated with prolonged hospitalization in ambulatory adult patients”.
- Oral presentation
Caccialanza R, Klersy C, Cereda E, Cameletti B, Bonoldi A, Bonari C, Marinelli M, Dionigi P
Nutritional Therapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 22

55- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
‘Disease-related malnutrition in outpatients with Systemic Sclerosis”. - Oral presentation
Caccialanza R, Bonino C, Klersy C, Caporali R, Cereda E, Xoxi B, Crippa A, Rava ML, Orlandi M, Bonardi C, Cameletti B,
Montecucco C.
Nutritional Therapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 2

56- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
‘Low-protein and protein-redistribution diets for Parkinson’s disease patients with motor fluctuations: a systematic
review”.
Cereda E, Barichella M, Pedrolli C, Caccialanza R, Cassani E, Pezzoli G
Nutritional Therapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 49

57- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
‘Nutritional care routines in Italy: results from the PIMAI study”.
Cereda E, Lucchin L, Pedrolli C, D’Amicis A, Caccialanza R, Gentile MG, Battistini NC, Fusco MA, Palmo A, Muscaritoli M,
the PIMAI group
Nutritional Therapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 35

58- Riunione Monotematica SINPE — Roma, 25-27 November 2010
‘Energy expenditures and nutritional balance in pressure ulcer patients: a systematic review and meta analysis.”.
Cereda E, Klersy C, Rondanelli M, Caccialanza R.
Nutritional Terapy and Metabolism 2010; 28 (Suppl 4): 37

59- Riunione annuale SIN SNO Lombardia - Como - 25-26 Marzo 2011
“Risultati inaspettati della valutazione dello stato di nutrizione e delle abitudini dietetiche nei pazientui affetti da
malattia di Parkinson in un paese africano”.
Privitera G, Cassani E, Barichella M, Cilia R, Bonetti A, Cereda E, Pezzoli G.

60- 14t EPUAP Annual Meeting — Oporto, 31 August-2 September 2011 - Oral presentation
“Energy expenditure and balance in pressure ulcer patients: a systematic review and meta-analysis of
observational studies”.
CeredaE, Klersy C, Rondanelli M, Caccialanza R

61- 33" ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011 - Oral presentation
“Disease-related malnutrition in systemic sclerosis outpatients with moderate disease duration”.
Cereda E, Caccialanza R, Bonino C, Klersy C, Caporali R, Xoxi B, Crippa A, Rava ML, Orlandi M, Bonardi C, Cameletti B,
Montecucco C.
Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 19

62- 33t ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011 - Decorato come di notevole interesse
“Nutritional screening and mortality in newly institutionalised elderly: a comparison between the Geriatric
Nutritional Risk Index and the Mini Nutritional Assessment”.




Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R
Clin Nutr 2011; 6 (Supp! 1): 30

63

33t ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011

“Body mass index and mortality in institutionalised elderly”.

Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R
Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 30-31

64- 33t ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011 - Decorato come di notevole interesse

“Energy expenditure and balance in pressure ulcer patients: a systematic review and meta-analysis of
observational studies”.

CeredaE, Klersy C, Rondanelli M, Caccialanza R

Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1); 64-65

65

33t ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011 - Decorato come di notevole interesse
“Weight cycling is associated with body weight excess and abdominal fat accumulation: a cross-sectional study”.
Cereda E, Malavazos AE, Caccialanza R, Rondanelli M, Fatati A, Barichella M

Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 65

66- 33" ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011
“Cardiometabolic risk in Parkinson’s disease is independent of nutritional status, body composition and fat
distribution”
Cereda E., Cassani E, Barichella M, Spadafranca A, Caccialanza R, Bertoli A, Battezzatia A, Pezzoli G.
Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 65

67- 33" ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011
“Anthropometric indices of fat distribution and cardiometabolic risk in Parkinson’s disease”
Cereda E., Cassani E, Barichella M., Caccialanza R, Pezzoli G.
Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 66

68- 33" ESPEN Congress — Gothenburg, 3-6 September 2011
“Malnutrition, age and in-hospital mortality”.
Caccialanza R, Cereda E, Klersy C, Cameletti B, Bonardi C, Montagna E, Dionigi P.
Clin Nutr 2011; 6 (Suppl 1): 180

69- 20t World Congress of Neurology, Marrakesh, November 12-17, 2011
“Nutritional status and dietary habits in Ghanian Parkinson’s disease patients”.
Cassani E, Privitera G, Barichella M,lorio L, Cereda E, Cilia R, Bonetti A, Pezzoli G.
Abstract Book

70- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011 -_Oral presentation
“Disease-related malnutrition in systemic sclerosis outpatients with moderate disease duration”.
Caccialanza R, Cereda E, Bonino C, Klersy C, Caporali R, Xoxi B, Crippa A, Rava ML, Orlandi M,
Bonardi C, Cameletti B, Montecucco C.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 10

71- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011 - Oral presentation; Awarded as best
“Nutritional screening and mortality in newly institutionalised elderly: a comparison between the Geriatric
Nutritional Risk Index and the Mini Nutritional Assessment”.
Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Quarleri L, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 8

72- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011
“Body mass index and mortality in institutionalised elderly”.
Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Opizzi A, Rondanelli M, Caccialanza R.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 43

73- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011
“Cardiometabolic risk in Parkinson’s disease is independent of nutritional status, body composition and fat
distribution”

Cereda E, Cassani E, Barichella M, Spadafranca A, Caccialanza R, Bertoli A, Battezzatia A, Pezzoli G.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 18

74- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011
“Anthropometric indices of fat distribution and cardiometabolic risk in Parkinson’s disease”



Cereda E, Cassani E, Barichella M., Caccialanza R, Pezzoli G.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 42

75- XV Congresso Nazionale SINPE - Bari, 1-3 December 2011
“Malnutrition, age and in-hospital mortality”.
Caccialanza R, Cereda E, Klersy C, Cameletti B, Bonardi C, Montagna E, Dionigi P.
Nutritional therapy and Metabolism 2011; 29 (Suppl 4): 41

76- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012 - Oral presentation
“Nutritional risk, functional status and mortality in institutionalised elderly”.
Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Faliva M, Rondanelli M, Caccialanza R.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 22

77- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012
“Malnutrition at diagnosis independently predicts mortality in patients with systemic immunoglobulin light-chain
amyloidosis (AL)”.
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Cereda E, Bonardi C, Cameletti B, Quarleri L, Foli A, Milani P, Lavatelli F, Merlini G
Clin Nutr 2012; 7 (Supp! 1): 161

78- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012 - Decorato come di notevole interesse
“Clinical features of Parkinson’s disease when onset of diabetes came first: a case-control study”.
Cereda E, Barichella M., Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 172

79- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012
“Metabolic profile and disease duration in patients with Parkinson’s disease”.
Cereda E, Cassani E, Barichella M., Madio C, Cancello R, Caccialanza R, Zini M, Cilia R, Pezzoli G.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 173

80- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012
“Nutritional risk and non-motor complications in Parkinson’s disease outpatients hospitalized on a scheduled basis
Cereda E, Barichella M., Caccialanza R, Madio C, lorio L, Pusani C, Cancello R, Pezzoli G, Cassani E.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 173

81- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012
“Serum prealbumin: an independent marker of short-term energy intake”.
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Cereda E, Bonardi C, Quarleri L, Vadacca G, Albertini R, Merlini G.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 189

82- 34t ESPEN Congress — Barcelona, 8-12 September 2012
“The effects of preoperative oral carbohydrate supplementation on postoperative metabolic stress response of
patients undergoing elective abdominal surgery”
Cereda E, Vigano J, Cassani E, Caccialanza R, Barichella M., Carini R, Madio C, Cameletti B, Cancello R, Quarleri L,
Spampinato M, Zini M, Dionigi P, Cilia R, Pezzoli G.
Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 209

83- 37t ESMO Congress - Vienna, 28 September — 2 October 2012
“Malnutrition at diagnosis independently predicts mortality in patients with systemic immunoglobulin light chain
amyloidosis (AL)”
R. Caccialanza, G. Palladini, C. Klersy, E. Cereda, C. Bonardi, L. Quarleri, G. Merlini
Annals of Oncology 2012;23 (Suppl. 9):355

84- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012
“Nutritional risk, functional status and mortality in institutionalised elderly”.
Cereda E, Pedrolli C, Zagami A, Vanotti A, Piffer S, Faliva M, Rondanelli M, Caccialanza R.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 47

85- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale —
Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012 - Oral presentation
“Malnutrition at diagnosis independently predicts mortality in patients with systemic
immunoglobulin light-chain amyloidosis (AL)”.
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Cereda E, Bonardi C, Cameletti B, Quarleri L, Foli A, Milani P,
Lavatelli F, Merlini G
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 16




86- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012
“Clinical features of Parkinson’s disease when onset of diabetes came first: a case-control study”.
Cereda E, Barichella M., Cassani E, Caccialanza R, Pezzoli G.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 46

87- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012
“Metabolic profile and disease duration in patients with Parkinson’s disease”.
Cereda E, Cassani E, Barichella M., Madio C, Cancello R, Caccialanza R, Zini M, Cilia R, Pezzoli G.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 50

88- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012
“Nutritional risk and non-motor complications in Parkinson’s disease outpatients hospitalized on a scheduled basis
Cereda E, Barichella M., Caccialanza R, Madio C, lorio L, Pusani C, Cancello R, Pezzoli G, Cassani E.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 48

89- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale — Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012
“Serum prealbumin: an independent marker of short-term energy intake”.
Caccialanza R, Palladini G, Klersy C, Cereda E, Bonardi C, Quarleri L, Vadacca G, Albertini R, Merlini G.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 49

90- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale —
Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012 - Oral presentation; Awarded as best
“The effects of preoperative oral carbohydrate supplementation on postoperative metabolic stress
response of patients undergoing elective abdominal surgery”
Cereda E, Vigano J, Caccialanza R, Carini R, Cameletti B, Spampinato M, Dionigi P.
Nutritional therapy and Metabolism 2012; 30 (Suppl 4): 19

91- 11t International Conference on Alzheimer’s and Parkinoson’s Diseased (AD/PD) - Florence, 6-10 March 2013
“Update on the importance of nutritional supplements for the treatment of memory impairment”
E. Cassani, M. Barichella, C. Pusani, E. Cereda, L. lorio, A. Mottolese, G. Pezzoli
Abstract Book

92- 11t International Conference on Alzheimer’s and Parkinoson’s Diseased (AD/PD) - Florence, 6-10 March 2013
“Africa: the importance of legumes containing high concentrations of levodopa in Parkinson’s disease treatment”
E. Cassani, M. Barichella, A. Akpalu, M. Cham, R. Cilia, G. Privitera, P. De Marco, A. Zecchinelli,
A. Bonetti, L. lorio, E. Cereda, G. Pezzoli
Abstract Book

93- 111 International Conference on Alzheimer’s and Parkinoson’s Diseased (AD/PD) - Florence, 6-10 March 2013
“PARKINSON'S DISEASE, CARDIOMETABOLIC RISK AND DIABETES MELLITUS”
E. Cassani, E. Cereda, M. Barichella, C. Pusani, L. lorio, P. Zampella, G. Pezzoli
Abstract Book

94- Annual European Congress of Rheumatology — EULAR Congress 2013 - Madrid, Spain — June 12-15, 2013
“LOW SERUM PREALBUMIN AS A PROGNOSTIC FACTOR IN SYSTEMIC SCLEROSIS”
Codullo V, Cereda E, Klersy C, Caccialanza R, Bonardi C, Quarleri L, Breda S, Caporali R, Montecucco C
Ann Rheum Dis 2013;72(Suppl3):646

95-17 International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders - Sydney, Australia - June 16-20, 2013
“Parkinson's disease progression beyond 20 years”.
Cilia R, Cereda E, Zecchinelli AL, Canesi M, Mariani CB, Tesei S, Meucci N, Sacilotto G, Zini M, Pezzoli G.
Mov Disord 2013;28 Suppl 1:910

96- 17t International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders - Sydney, Australia - June 16-20, 2013
“Parkinsons's disease treatment in Africa: The importance of the levodopa content of legumes”.
Pezzoli G, Cassani E, Akpalu A, Cham M, Privitera G, De Marco P, Cilia R, Zecchinelli A, Bonetti A, lorio L, Cereda E,
Barichella M.
Mov Disord 2013;28 Suppl 1 :606

97- 17t International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders - Sydney, Australia - June 16-20, 2013
“Potential role of nutritonal supplements for the treatment of memory impairment in parkinsonisms: An update”.
Pezzoli G, Cassani E, Pusani C, Cereda E, lorio L, Cilia R, Barichella M.

Mov Disord 2013;28 Suppl 1 :546

98- 16t EPUAP Annual Meeting — Vienna, 28-30 August 2013 - Oral presentation



“Disease-specific nutritional support in malnourished pressure ulcer patients: a randomized, controlled trial”.
CeredaE, Klersy C, Crespi A, Serioli M, D'Andrea F.

Abstract Book
99- 35" ESPEN Congress — Leipzig, 31 August -3 September 2013 - Oral presentation
“The “lipid accumulation product” and cardiovascular risk: an exploratory survey in overweight/obese adult
subjects”.

Cereda E, Malavazos AE, Klersy C, Opizzi A, Briganti S, Morricone L, Caccialanza R, Rondanelli R
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 4

100- 35t ESPEN Congress — Leipzig, 31 August -3 September 2013 - Oral presentation
“Disease-specific nutritional support in malnourished pressure ulcer patients: a randomized, controlled trial”.
CeredaE, Klersy C, Crespi A, D’Andrea F.
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 14

101- 35t ESPEN Congress — Leipzig, 31 August -3 September 2013
“Disease-related nutritional risk and mortality in systemic sclerosis.”
Cereda E, Codullo V, Klersy C, Breda S, Crippa A, Rava ML, Orlandi M, Bonardi C, Quarleri L, Cappello S, Caporali R,
Caccialanza R.
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 71-72

102- 35t ESPEN Congress - Leipzig, 31 August -3 September 2013 - Decorato come di notevole interesse
“The “Lipid accumulation product” predicts 2-h post-load glucose in overweight/obese subjects with non diabetic
fasting glucose”.
CeredaE, Briganti S, Bonardi C, Caccialanza R, Rondanelli R, Morricone L, Malavazos AE
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 105

103- 35t ESPEN Congress - Leipzig, 31 August -3 September 2013
“Serum prealbumin is a predictor of mortality in systemic sclerosis outpatients.”
Cereda E, Codullo V, Klersy C, Breda S, Crippa A, Rava ML, Orlandi M, Bonardi C, Quarleri L, Cappello S, Caporali R,
Caccialanza R.
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 165

104- 35t ESPEN Congress — Leipzig, 31 August -3 September 2013
“The Geriatric Nutritional Risk Index predicts hospital length of stay and in-hospital weight loss in elderly patients”
Cereda E, Klersy C, Pedrolli C, Cameletti B, Bonardi C, Quarleri L, Cappello S, Bonoldi A, Caccialanza R.
Clin Nutr 2013; 32 (Suppl 1): 189

105- 3@ World Parkinson Congress — Montreal, 1-4 October 2013
“Mucuna Pruriens: a possible strategy for Parkinson’s disease patients in developing countries”
Cassani E, Barichella M, Zecca L, Akpalu A, Cham M, Faceli E, Cilia R, Privitera P, De Marco P, Zecchinelli A, Bonetti A,
lorio L, Cereda E, Pezzoli G
Journal of Parkinson’s Disease 2013; 3 (Suppl 1): 123

106- Joint Meeting 50t Congress of AINPeNC and 40t Congress of the AIRIC - Pisa, Italy — May 30-dune 1, 2014
“Nutrition in Parkinson’sdisease patients”.
Barichella M, Cassani E, lorio L, Pinelli G, Pusani C, Bianchi F, Pezzoli G, Cereda E
Clinical Neuropathology 2014;33 (3) :210

107- 18 International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders— Stockolm, 8-12 June 2014
“Mucuna Pruriens: a new strategy for Parkinson’s disease in Africa. An update”
Cassani E, Barichella M, Cilia R, Akpalu A, Ofosu-Budu K, Cham M, Ferrario E, Faceli E, Zecca L, Sparvoli A, Privitera P,
De Marco P, Zecchinelli A, Bonetti A, lorio L, Amboni M, Cereda E, Pezzoli G
Movement Disorders 2014,29 Suppl 1 :354
108- 18t International Congress of Parkinson's Disease and Movement Disorders— Stockolm, 8-12 June 2014
“Levodopa therapy duration has no influence on dyskinesias: Insights into Parkinson’s disease from sub-Saharan
Africa”
Cilia R, Akpalu A, Sarfo FS, Cham M, Amboni M, Cereda E, Fabbri M, Pezzoli G
Movement Disorders 2014,29 Suppl 1:1017

109- 19th Congress of the European Hematology Association — Milan, 12-15 June 2014
“Nutritional counseling in systemic immunoglobulin light-chain (AL) amyloidosis: a prospective randomized,
controlled trial”
Caccialanza R, Palladini G, Cereda E, Bonardi C, Milani P, Cameletti B, Quarleri L, Cappello S, Vidus Rosin M, Foli A,
Lavatelli F, Klersy C, Merlini G.
Abstract book




110- 36" ESPEN Congress — Ginevra, 6-9 September 2014
“Nutritional counseling in systemic immunoglobulin light-chain (AL) amyloidosis: a prospective randomized,
controlled trial.”
Caccialanza R, Palladini G, Cereda E, Bonardi C, Milani P, Cameletti B, Quarleri L, Cappello S, Vidus Rosin M, Foli A,
Lavatelli F, Klersy C, Merlini G.
Clin Nutr 2014; 33 (Suppl 1): 56-57

111- 36t ESPEN Congress — Ginevra, 6-9 September 2014
“Swallowing disturbances in Parkinson's disease”
Cereda E, Klersy C, Cilia R, Canesi M, Zecchinelli AL, Mariani CB, Tesei S, Sacilotto G, Meucci N, Zini M, Isaias IU,
Cassani E, Goldwurm S, Barichella M, Pezzoli G
Clin Nutr 2014; 33 (Suppl 1): 99

112- 36t ESPEN Congress — Ginevra, 6-9 September 2014
“Nutritional care needs in long-term care elderly residents.”
Pezzana A, Cereda E, Avagnina P, Malfi G, Paiola E, Frighi Z, Capizzi |, Sgnaolin E, Amerio MLD.
Clin Nutr 2014, 33 (Suppl 1): 102

113- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Clinical Governance in Terapia Nutrizionale —

Rimini, 13-15 Novembre 2014 Oral presentation
“Nutritional counseling in systemic immunoglobulin light-chain (AL) amyloidosis: a prospective randomized,
controlled trial.”

Caccialanza R, Palladini G, Cereda E, Bonardi C, Milani P, Cameletti B, Quarleri L, Cappello S, Vidus Rosin M, Foli A,
Lavatelli F, Klersy C, Merlini G.
Nutritional therapy and Metabolism 2014; 32 (4): 16

114- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Clinical Governance in Terapia Nutrizionale — Rimini, 13-15 Novembre 2014
“Nutritional status in the elderly according to the healthcare setting: a systematic review and meta-analysis of
prevalence data using the MNA”
Cereda E, Pedrolli C, Klersy C, Bonardi C, Quarleri L, Cappello S, Turri A, Rondanelli M, Caccialanza R.
Nutritional therapy and Metabolism 2014; 32 (4): 57

115- 19th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — San Diego (USA), 14-18 June 2015
“Mucuna Pruriens for the treatment of Parkinson’s disease patients in low-income countries: very low-cost seed
preparation without pharmaceutical technology”
Cassani E, Barichella M, Cilia R, Laguna J, Sparvoli F, Akpalu A, Ofosu Budu K, Scarpa MT, Cereda E, lorio L, Pezzoli G
Abstract book; N° 1095

116- 19th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — San Diego (USA), 14-18 June 2015
“Mucuna pruriens therapy in Parkinson’s disease: a double-blind, randomized, placebo-controlled, randomized,
crossover study”
Cilia R, Laguna J, Cassani E, Cereda E, Pezzoli G.
Abstract book; N° 1096

117- 37t ESPEN Congress — Lisbona, 5-8 September 2015 Oral presentation
“Body mass index, age and in-hospital mortality: the NutritionDay multinational survey.”
Cereda E, Klersy C, Hiesmayr M, Schindler K, Singer P, Laviano A, Caccialanza R for the NutritionDay Survey
Collaborators.
Clin Nutr 2015; 34 (Suppl 1): S15

118- 37t ESPEN Congress — Lisbona, 5-8 September 2015
“Phase Angle and Handgrip Strength Are Sensitive Early Markers of Energy Intake in Hypophagic, Non-Surgical
Patients at Nutritional Risk, with Contraindications to Enteral Nutrition.”
Caccialanza R, Cereda E, Klersy C, Bonardi C, Cappello S, Quarleri L, Turri A, Montagna E, lacona |, Valentino F,
Pedrazzoli P.
Clin Nutr 2015; 34 (Suppl 1): S103

119- 37t ESPEN Congress - Lisbona, 5-8 September 2015
“Cost-effectiveness of a disease-specific oral nutritional support for pressure ulcer healing.”
Cereda E, Klersy C, Andreola M, Pisati R, Schols J, Caccialanza R, D’Andrea F for the OligoElement Sore Trial (OEST)
Study Group.
Clin Nutr 2015; 34 (Suppl 1): S117

120- EUGMS Congress - Oslo, 16-18 September 2015 Oral presentation
“Inverse Relationship Between Body Mass Index and Mortality in Older Nursing-Home Residents: A Meta-analysis



of 19,538 Elderly Subjects.”
VeroneseN, Cereda E, Solmi M, Sergi G, Manzato E, Correll CU, Maggi S.
European Geriatric Medicine 2015; 6 (Suppl 1): S9

121- 22nd World Congress of Neurology - Santiago (Chile), 31 October-5 November 2015
“‘Double blind, placebo-controlled trial of a fermented milk containing multiple probiotics strains and prebiotic fiber
for constipation associated with Parkinson’s disease: study design.”
Barichella M, Pacchetti C, Bolliri C, Cassani E, lorio L, Pusani C, Privitera G, Cesari |, Faierman SA, Caccialanza R,
Pezzoli G, Cereda E
Abstract book

122- 22nd World Congress of Neurology - Santiago (Chile), 31 October-5 November 2015
“Endothelial progenitor cells: a cardiovascular protective factor in Parkinson’s disease?”
Pezzoli G, Cavanna F, Cassani E, Barichella M, Pinelli G, lorio L, Pusani C, Canesi M, Natuzzi F, Cazzola R, Cestaro B,
Cereda E
Abstract book

123- 22nd World Congress of Neurology - Santiago (Chile), 31 October-5 November 2015
“Mucuna Pruriens for Parkinson’s disease patients in low-income countries.”
Cassani E, Barichella M, Cilia R, Laguna J, Sparvoli F, Akpalu A, Contin M, Cereda E, Isaias IU, Pezzoli G
Abstract book

124- 22nd World Congress of Neurology - Santiago (Chile), 31 October-5 November 2015
“Mucuna pruriens in Parkinson’s disease: a double-blind, randomized, placebo-controlled, crossover study.”
Cilia R, Laguna J, Cassani E, Cereda E, Pezzoli G
Abstract book

125- 17t Congresso Nazionale SINPE — Napoli, 26-28 November 2015
“Body mass index, age and in-hospital mortality: the NutritionDay multinational survey.”
Cereda E, Klersy C, Hiesmayr M, Schindler K, Singer P, Laviano A, Caccialanza R for the NutritionDay Survey
Collaborators.

Abstract book
126- 17t Congresso Nazionale SINPE — Napoli, 26-28 November 2015 Oral presentation
“Inverse Relationship Between Body Mass Index and Mortality in Older Nursing-Home Residents: A Meta-analysis
of 19,538 Elderly Subjects.”

Cereda E, VeroneseN, Solmi M, Fowler SA, Manzato E, Maggi S, Manu P, Abe E, Hayashi K, Allard J, Arendt B, Beck
AM, Chan M, Audrey YJP, Lin WY, Hsu HS, Lin CC, Diekmann R, Kimyagarov S, Miller M, Cameron |, Pitkéla KH, Lee J,
Woo J, Nakamura K, Smiley D, Umpierrez G, Rondanelli M, Sund-Levander M, Valentini L, Schindler K, T6rma J, Volpato
S, Zuliani G, Wong M, Lok K, Kane JM, Sergi G, Correll CU

Abstract book

127- 17t Congresso Nazionale SINPE - Napoli, 26-28 November 2015 Oral presentation
“Cost-effectiveness of a disease-specific oral nutritional support for pressure ulcer healing.”
Cereda E, Klersy C, Andreola M, Pisati R, Schols J, Caccialanza R, D'Andrea F for the OligoElement Sore Trial (OEST)
Study Group.
Abstract book

128- WCO-IOF-ESCEO 2016 - World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases, Orthopaedics
Conference — Malaga, Spain, 14-17 April 2016
“OSTEOARTHRITIS AND MORTALITY: A PROSPECTIVE COHORT STUDY AND SYSTEMATIC REVIEW WITH
META-ANALYSIS.”
Veronese N, Cereda E, Stubbs B, Solmi M, Manzato E, Maggi S.
Osteoporosis International 2016; 27 (Suppl 1): S243

129- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Creative thinking and Parkinsonism: Preliminary clinical data on the role of frontal area”
M. Canesi, M. Rusconi, E. Cereda, F. Moroni, A. Ranghetti, V. Cereda, G. Pezzoli
Abstract book; N° 227

130- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Double-blind, placebo-controlled trial of a fermented milk containing multiple probiotic strains and prebiotic fiber
for constipation associated with Parkinson’s disease”
E. Cereda, C. Pacchetti, C. Bolliri, E. Cassani, L. lorio, C. Pusani, G. Pinelli, G. Privitera, |. Cesari, S.A. Faierman,
R. Caccialanza, G. Pezzoli, M. Barichella



Abstract book; N° 299

131- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Opioid K receptor variant delays the onset of dyskinesias in Parkinson’s disease”
R. Cilia, R. Asselta, R. Benfante, E. Cereda, D. Vallauri, L. Marabini, D. Fornasari, S. Goldwurm, G. Pezzoli
Abstract book; N° 757

132- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Long-duration response to levodopa in Parkinson’s disease is independent of disease duration: A prospective
study on de novo patients in Ghana”
R. Cilia, E. Cereda, M. Amboni, A. Akpalu, F.S. Sarfo, M. Cham, M. Fabbri, G. Pezzoli
Abstract book; N° 785

133- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Dementia in Parkinson’s disease: Is male gender a risk factor?”
E. Cereda, R. Cilia, C. Klersy, C. Siri, A. Colombo, B. Pozzi, E. Reali, A.L. Zecchinelli, C.B. Mariani, S. Tesei, M. Canesi,
G. Sacilotto, N. Meucci, M. Zini, I.U. Isaias, M. Barichella, E. Cassani, S. Glodwurm, G. Pezzoli
Abstract book; N° 1469

134- 20th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Berlino, 19-23 June 2016
“Sarcopenia and dynapenia in patients with Parkinsonism”
E. Cassani, E. Cereda, G. Pinelli, L. lorio, A. Valentino, C. Pusani, V. Ferri, C. Bolliri, M. Pasqua, G. Frazzitta,
M. Barichella, G. Pezzoli
Abstract book; N° 1756

135- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016 Oral presentation
“Dietary habits and neurological features of Parkinson’s disease patients: implications for practice.”
Cereda E, Barichella M, Cassani E, Pinelli G, lorio L, Ferri V, Privitera G, Pasqua M, Valentino A, Monajemi F, Caronni S,
Lignola C, Pusani C, Bolliri C, Faierman SA, De Marco P, Mottolese A, Lubisco A, Frazzitta G, Petroni ML, Pezzoli G.
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S4-S5

136- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“Hyperuricemia Protects Against Osteoporosis and Fractures: A Systematic Review And Meta-Analysis”.
Veronese N, Carraro S, Bano G, Trevisan C, Solmi M, Luchini C, Caccialanza R, Sergi G, Nicetto D, Cereda E.
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S32

137- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“Sarcopenia and dynapenia in patients with Parkinsonism”
Barichella M, Pinelli G, lorio L, Cassani E, Valentino A, Pusani C, Ferri V, Bolliri C, Pasqua M, Pezzoli G, Frazzitta G,
Cereda E
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S81-S82

138- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“Double-blind, placebo-controlled trial of a fermented milk containing multiple probiotic strains and prebiotic
fiber for constipation associated with Parkinson’s disease”
Barichella M, Pacchetti C, Bolliri C, Cassani E, lorio L, Pusani C, Pinelli G, Privitera G, Cesari |, Faierman SA,
Caccialanza R, Pezzoli G, Cereda E.
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S118

139- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“Efficacy of a disease-specific nutritional support for pressure ulcer healing: a systematic review and
meta-analysis”.
Cereda E, Neyens JCL, Caccialanza R, Rondanelli M, Schols JMGA.
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S118-S119

140- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“An observational study of sequential protein-sparing, very low-calorie ketogenic diet (Oloproteic® Diet) and
hypocaloric Mediterranean-like diet for the treatment of obesity.”
Castaldo G, Monaco L, Castaldo L, Galdo G, Cereda E
Clin Nutr 2016; 35 (Suppl 1): S123

141- 38t ESPEN Congress — Copenhagen, 17-20 September 2016
“Awareness and consideration of malnutrition among oncologists: insights from an exploratory survey”
Caccialanza R, Cereda E, Pinto C, Cotogni P, Farina G, Gavazzi C, Gandini C, Nardi M, Zagonel V, Pedrazzoli P
Clin Nutr 2016, 35 (Suppl 1): S180-S181



142- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia "- Trieste il 10-12 Novembre 2016
“Hyperuricemia Protects Against Low Bone Mineral Density, Osteoporosis and Fractures: A Systematic Review
And Meta-Analysis”.
Veronese N, Carraro S, Bano G, Trevisan C, Solmi M, Luchini C, Caccialanza R, Sergi G, Nicetto D, Cereda E.
Abstract Book

143- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia "- Trieste il 10-12 Novembre 2016 ~ Oral presentation
“Elevated plasma vitamin B12 levels are independent predictors of in-hospital mortality in adult patients at
nutritional risk”
Cereda E, Cappello S, Rondanelli M, Klersy C, Cameletti B, Albertini R, Magno D, Caraccia M, Turri A, Caccialanza R
Abstract Book

144- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia " - Trieste il 10-12 Novembre 2016
“Probiotics and prebiotic fiber for constipation associated with Parkinson’s disease: a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial”
Barichella M, Pacchetti C, Bolliri C, Cassani E, lorio L, Pusani C, Pinelli G, Privitera G, Cesari |, Faierman SA,
Caccialanza R, Pezzoli G, Cereda E.
Abstract Book

145- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia " - Trieste il 10-12 Novembre 2016
“Efficacy of a disease-specific nutritional support for pressure ulcer healing: a systematic review and
meta-analysis”.
Cereda E, Neyens JCL, Caccialanza R, Rondanelli M, Schols JMGA.
Abstract Book

146- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia "- Trieste il 10-12 Novembre 2016 Oral presentation
“RISK OF CARDIOVASCULAR DISEASE MORBIDITY AND MORTALITY IN FRAIL AND PRE-FRAIL OLDER
ADULTS: RESULTS FROM A META-ANALYSIS AND EXPLORATORY META-REGRESSION ANALYSIS.”
Cereda E, Veronese N, Stubbs B, Solmi M, Luchini C, Manzato E, Sergi G, Manu P, Harris T, Fontana L, Strandberg T,
Amieva H, Dumurgier J, Elbaz A, Tzourio C, Eicholzer M, Rohrmann S, Moretti C, D”Ascenzo F, Quadri G, Polidoro A,
Alves Lourenco R, Sanchis J, Scotti V, Maggi S, Correll C.
Abstract Book

147- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia " - Trieste il 10-12 Novembre 2016
“DIET IN CANCER SURVIVORS: A NARRATIVE REVIEW”
Caraccia M, Turri A,Cappello S,Montagna E, Cereda E,Caccialanza R
Abstract Book

148- 53 ASCO Annual Meeting - American Society of Clinical Oncology — Chicago, 2-6 June 2017
“Nutritional counseling with or without systematic use of oral nutritional supplements in head and neck cancer
patients undergoing radiotherapy”
Pedrazzoli P, Cereda E, Cappello S, Colombo S, Klersy C, Imarisio |, Turri A, Caraccia M, Verlicchi A, Benazzo M,
Corbella F, Caccialanza R.
J Clin Oncol 2017; 35, 15 (suppl May 2017): 10098

149- 21t International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders — Vancouver, 4-8 June 2017
“Rehabilitation program with or without a whey protein-based nutritional support enriched with essential
aminoacids and vitamin D in patients with Parkinson’s disease or parkinsonism: study design of a randomized,
controlled trial”
M. Barichella, E. Cereda, G. Pinelli, L. lorio, V. Ferri, G. Frazzitta, E. Cassani, G. Riboldazzi, G. Pezzoli,
Abstract book; N° 1177

150- 39t ESPEN Congress — The Hague, 9-12 September 2017 Oral presentation
“Nutritional counseling with or without systematic use of oral nutritional supplements in head and neck cancer
patients undergoing radiotherapy.”
Cereda E, Cappello S, Colombo S, Klersy C, Imarisio |, Turri A, Caraccia M, Monaco T, Benazzo M, Pedrazzoli P,
Caccialanza R..
Clin Nutr 2017; 36 (Suppl 1): S24

151- 39t ESPEN Congress — The Hague, 9-12 September 2017
“Dietary habits in Parkinson’s disease: adherence to Mediterranean diet.”
Barichella M, Cereda E, Cassani E, Ferri V, Pinelli G, lorio L, Bolliri C, Caronni S, Faierman SA, Mottolese A, Pusani C,
Monajemi F, Pasqua M, Lubisco A, Pezzoli G.
Clin Nutr 2017, 36 (Suppl 1): S101-102




152- 39t ESPEN Congress — The Hague, 9-12 September 2017
“Treating sarcopenia in long-term care residents: an hypothesis generating trial.”
Dimori S, Leoni G, Fior L, Gasparotto F, Cereda E.
Clin Nutr 2017; 36 (Suppl 1): S264-265

153-“XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” - Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017
“Rehabilitation program with or w ithout a muscle-targeted nutritional support in patients w ith Parkinson's
disease or parkinsonism: study design of a randomized, controlled trial”.
Barichella M, Cereda E, Pinelli G, Caroli D, Masiero |, Negri SJ, Ferri V, lorio L, Cassani E, Riboldazzi G, Frazzitta G,
Pezzoli G.
Abstract Book

154-“XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” - Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017
“Dietary habits in Parkinson's disease: adherence to Mediterranean diet”.
Cassani E, Barichella M, Ferri V, Pinelli G, lorio L, Bolliri C, Caronni S, Faierman S, Mottolese A, Pusani C, Monajemi F,
Lubisco A, Pasqua M, Cereda E, Frazzitta G, Petroni ML, Pezzoli G.

Abstract Book
155-“XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
- Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017 Oral presentation
“Efficacy of rasagiline and selegiline in Parkinson's disease: a head-to-head 3-year retrospective case-control
study”
Cereda E, Cilia R, Canesi M, Tesei S, Mariani CB, Zecchinelli AL, Pezzoli G.
Abstract Book

156-"XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
- Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017 Oral presentation
“Chronic Mucuna pruriens in Parkinson’s disease: a non-inferiority, randomised, crossover, phase-2b trial”
Cilia R, Laguna J, Cassani E, Cereda E, Raspini B, Barichella M,Pezzoli G.
Abstract Book

157-“XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” - Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017
“Long-duration response to levodopa in advanced Parkinson’s disease: relevance for RCT on disease-modifying
therapies”
Cilia R, Cereda E, Amboni M, Akpalu A, Sarfo FS, Cham M, Fabbri M, Pezzoli G.
Abstract Book

158-"Congresso Nazionale SINPE” - Milano il 23-25 Novembre 2017
“Counseling with or without systematic use of oral supplements in head-neck cancer patients undergoing
radiotherapy”
Cappello S, Cereda E, Colombo S, Klersy C, Imarisio |, Turri A, Caraccia M, Monaco T, Benazzo M, Pedrazzoli P,
Corbella F, Caccialanza R.
Abstract Book

159-“XXIll World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
- Lyon, France - 19-22 Agosto 2018 Oral presentation
“PROtein, LEucine And vitamin D Enhancing Rehabilitation (PRO-LEADER) in patients with Parkinson’s disease or
parkinsonism: a RCT”.
Cereda E, Barichella M, Pinelli G, lorio L, Caroli D, Masiero |, Ferri V, Cassani E, Bolliri C, Caronni S, Ortelli P,
Ferrazzoli D, Maras A, Riboldazzi G, Frazzitta G, Pezzoli G.
Abstract Book

160-“XXIIl World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” - Lyon, France - 19-22 Agosto 2018
“Unraveling gut microbiota in Parkinson’s disease and atypical parkinsonism”.
Cilia R, Barichella M, Severgnini M, Cassani E, Bolliri C, Caronni S, Ferri V, Cancello R, Faierman S, Pinelli G,
Ceccarani C, De Bellis G, Zecca L, Cereda E, Consolandi C, Pezzoli G.
Abstract Book

161- 40 ESPEN Congress — Madrid, 1-4 September 2018 Oral presentation
“PROtein, LEucine And vitamin D Enhancing Rehabilitation (PRO-LEADER) in patients with Parkinson’s disease or
parkinsonism: a RCT”.
Cereda E, Barichella M, Pinelli G, lorio L, Caroli D, Masiero |, Ferri V, Cassani E, Bolliri C, Caronni S, Ortelli P,
Ferrazzoli D, Maras A, Riboldazzi G, Frazzitta G, Pezzoli G.
Clin Nutr 2018; 37 (Suppl 1): S25



162- 40t ESPEN Congress — Madrid, 1-4 September 2018 Oral presentation
“Early 7-day supplemental parenteral nutrition improves body composition and muscle strength in hypophagic
cancer patients at nutritional risk.”
Caccialanza R, Cereda E , Caraccia M, Klersy C, Nardi M, Cappello S, Borioli V, Turri A, Imarisio |, Lasagna A, Saddi J,
Zagonel V, Pedrazzoli P.
Clin Nutr 2018; 37 (Suppl 1): S14

163-“International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders” — Hong Kong - 5-9 Ottobre 2018
“Long-Duration Response to Levodopa in advanced Parkinson’s Disease: Relevance for RCT on
Disease-Modifying therapies”.
Cilia R, Cereda E, Akpalu A, Sarfo S, Cham M, Pezzoli G.
Mov Disord 2018; 33 (Suppl 2): S110

164- “International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders” — Hong Kong - 5-9 Ottobre 2018
“PROtein, LEucine And vitamin D Enhancing Rehabilitation (PRO-LEADER) in patients with Parkinson’s disease or
parkinsonism: a RCT”.
Barichella M, Cereda E, Pinelli G, lorio L, Caroli D, Masiero |, Ferri V, Cassani E, Bolliri C, Caronni S, Ortelli P,
Ferrazzoli D, Maras A, Riboldazzi G, Frazzitta G, Pezzoli G.
Mov Disord 2018; 33 (Suppl 2): S199

165-“International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders” — Hong Kong - 5-9 Ottobre 2018
“Plasma levels of vitamin D in patients with Parkinson’s disease: Correlation with Mini Mental State Examination
and disease duration”.
Barichella M, lorio L, Bolliri C, Giana A, Ferri V, Pinelli G, Cassani E, Caronni S, Esposito C, Riboldazzi G, Maras A,
Perretti A, Del Sorbo F, Amadeo P, Cilia R, Cereda E, Pezzoli G.
Mov Disord 2018; 33 (Suppl 2): S582

166-"International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders” — Hong Kong - 5-9 Ottobre 2018
“Unraveling gut microbiota in Parkinson’s disease and atypical parkinsonism”.
Cilia R, Barichella M, Severgnini M, Cassani E, Bolliri C, Caronni S, Ferri V, Cancello R, Faierman S, Pinelli G,
Ceccarani C, De Bellis G, Zecca L, Cereda E, Consolandi C, Pezzoli G.
Mov Disord 2018; 33 (Suppl 2): S799

167- 29 CONFERENCE OF THE EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION (EWMA 2019)  Oral presentation
“PERSON-CENTERED WOUND CARE - WHO IS IN CHARGE OF THE WOUND - Gothenburg, 5-7 June 2019
“Severe nutritional derangements predict mortality in pressure ulcer patients: a secondary analysis of the

OligoElement Sore Trial (OEST)”

168-“XX1V World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” - Montreal, Canada - 16-19 Giugno 2019
“Cross-sectional data analysis on plasma levels of vitamin D in Parkinson’s disease”.
Barichella M, Bolliri C, Pinelli G, lorio L, Ferri V, Cassani E, Giana A, Monti Guarnieri F, Caronni S, Pusani C, Del Sorbo
F, Cilia R, Esposito C, Schiaffino MG, Quacci E, Vaccarella E, Riboldazzi G, Cereda E, Pezzoli G.
Abstract Book

169- 41t ESPEN Congress — Krakow, 31August-2 September 2019 Oral presentation
“Whey protein isolate supplementation improves body composition, muscle strength and treatment tolerance in
malnourished advanced cancer patients undergoing chemotherapy”.
Cereda E, Turri A, Klersy C, Cappello S, Ferrari A, Filippi AR, Brugnatelli S, Caraccia M, Chiellino S, Borioli V, Monaco T,
Stella GM, Arcaini L, Benazzo M, Grugnetti G, Pedrazzoli P, Caccialanza R.
Clin Nutr 2019; 38 (Suppl 1): S1

170- 41t ESPEN Congress — Krakow, 31August-2 September 2019 Oral presentation
“Improving Rehabilitation In Sarcopenia (IRIS) by muscle-targeted nutritional support: a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial”.
Rondanelli M, Cereda E, Klersy C, Faliva MA, Peroni G, Nichetti M, Gasparri C, Spadaccini D, Infantino V, Perna S.
Clin Nutr 2019; 38 (Suppl 1): S3

171- 41t ESPEN Congress — Krakow, 31August-2 September 2019
“Nutraceutical Intervention With Berberine, Chlorogenic Acid and Tocotrienols for Menopause-associated
Dyslipidemia: a pilot, single-arm trial”.
Cereda E, Cappello S, Caraccia M, Turri A, Masi S, Nappi R, Caccialanza R.
Clin Nutr 2019; 38 (Suppl 1): S60

172- 41t ESPEN Congress — Krakow, 31August-2 September 2019
“Aggressive Weight Loss Program With a Ketogenic Induction Phase for the Treatment of Chronic Plaque



Psoriasis”.
Castaldo G, Rastrelli L, Galdo G, Molettieri P, Rotondi Aufiero F, Cereda E
Clin Nutr 2019; 38 (Suppl 1): S112

173- 41t ESPEN Congress — Krakow, 31August-2 September 2019
“Validation of a new prognostic hody composition parameter in cancer patients”.
Cereda E, Caraccia M, Klersy C, Cappello S, Turri A, Borioli V, Stobédus N, Giannoni A, Arcaini L, Benazzo M,
Palladini G, Pedrazzoli P, Norman K, Caccialanza R.
Clin Nutr 2019; 38 (Suppl 1): S140

174- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019 Oral presentation
“Validation of a new prognostic hody composition parameter in cancer patients”.
Cereda E, Caraccia M, Masi S, Lobascio F, Borioli V, Giannoni A, Norman K, Caccialanza R.
Abstract book

175- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019 Oral presentation
“Whey protein supplementation improves treatment tolerance in malnourished advanced cancer patients
undergoing chemotherapy”.
Cereda E, Masi S, Lobascio F, Borioli V, Caccialanza R.
Abstract book

176- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019
“Nutraceutical Intervention With Berberine, Chlorogenic Acid and Tocotrienols for Menopause-associated
Dyslipidemia”.
Cereda E, Masi S, Lobascio F, Borioli V, Caccialanza R.
Abstract book

177- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019
“Impedance Vector Analysis-derived Phase Angle predicts survival in patients with systemic light-chain
amyloidosis”.
Cereda E, Masi S, Lobascio F, Borioli V, Caccialanza R.
Abstract book

178- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019
“Comprehensive nutritional assessment in short bowel syndrome with chronic renal failure on teduglutide: a case
report”.
Lobascio F, Cereda E, Borioli V, Masi S, Caccialanza R.
Abstract book

179- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019
“Aggressive Weight Loss Program With a Ketogenic Induction Phase for the Treatment of Chronic Plaque

Psoriasis”
Castaldo G, Rastrelli L, Galdo G, Molettieri P, Rotondi Aufiero F, Cereda E
Abstract book
180- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019 Oral presentation

“Improving Rehabilitation In Sarcopenia (IRIS) by muscle-targeted nutritional support: a double-blind RCT”
Rondanelli M, Cereda E, Klersy C, Faliva MA, Peroni G, Nichetti M, Gasparri C, Spadaccini D, Infantino V, Perna S.
Abstract book

181- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Torino, 20-22 Novembre 2019 Oral presentation
“Resting energy expenditure in Parkinson's disease patients under dopaminergic treatment”
Barichella M , Cereda E , Faierman SA, Piuri G, Bolliri C, Ferri V', Cassani E, Vaccarella E, Donnarumma OV, Pinelli G,
Caronni S, Pusani C, Pezzoli G.
Abstract book

RELATORE A CONGRESSI:

1-*Nutrizione in geriatria — Nutrizione e Malnutrizione nel Paziente Anziano” - Como - 12/13 Ottobre 2007
“Modalita di rialimentazione nell’anziano malnutrito e sindrome da refeeding”

2-“Primo Convegno congiunto SIO-ADI Lombardia”
Milano - 14/15 Marzo 2008



“Antropometria e composizione corporea”

3-“7th Panhellenic Medical Congress on Obesity”
Athens, Greece, on April 3- 5, 2008
"Nutrition in special groups: elderly people”.

4-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 17/18 Aprile 2008
“Lo screening nutrizionale al’ammissione in ospedale e RSA”.

5-“Secondo Convegno congiunto SIO-ADI Lombardia” -
Milano - 13/14 Marzo 2009
“First Nutritional English Course”

6-“Secondo Convegno congiunto SIO-ADI Lombardia” -
Milano - 13/14 Marzo 2009
“Workshop: | centri Obesity Day lombardi”

7-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica" - Levico Terme (Trento) il 23/24 Aprile 2009-
“Valutazione nutrizionale e monitoraggio nel paziente chirurgico”

8-“Congresso Regionale ADI Lombardia-Svizzera” -
Brescia - 19 Settembre 2009
“La malnutrizione nel paziente geriatrico complicato”

9- “VIIl Congresso Nazionale AIUC” -
Firenze - 23-26 Settembre 2009
“Documento di posizionamento AIUC su lesioni da pressione e nutrizione: proposte di lavoro e realizzazione del
progetto”.

10-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 16/17 Aprile 2010-
“Bilancio idro-elettrolitico nel paziente chirurgico: implicazioni nutrizionali”

11- Progetto ECM-CPD regionale 2010 “La corretta nutrizione come primo atto terapeutico”
Pavia, 19 Maggio 2010
“La nutrizione artificiale: indicazioni e criticita”

12- “IX Congresso Nazionale AIUC”
Catania - 15-18 Settembre 2010
“La terapia nutrizionale migliora lo stato nutrizionale in pazienti con ulcere da
pressione?”. e “Nutrizione ed ulcere da pressione: evidenze attuali e prospettive di lavoro — Nuove
evidenze in letterature nell’ultimo anno”.

13- Progetto ECM-CPD regionale 2010 “La corretta nutrizione come primo atto terapeutico”
Pavia, 22 Settembre 2010
“La nutrizione artificiale: indicazioni e criticita”

14- Progetto ECM-CPD regionale 2010 “La corretta nutrizione come primo atto terapeutico”
Pavia, 29 Settembre 2010
“La nutrizione artificiale: indicazioni e criticita”

15- “XI Convegno Nazionale AlIC Associazione ltaliana Ingegneri Clinici
Torino - 23-25 Febbraio 2011
“Somministrazione enterale.

16-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 15/16 Aprile 2011-
“Nutrizione artificiale e vitamine”

17-"PSTM College — Dalla teoria alla pratica nella lotta alla malnutrizione"
Chia, Domus de Maria (Cagliari) il 25/26 Maggio 2011-
“La malnutrizione in ambito ospedaliero”

18-" Congresso Regionale ADI Lombardia-Svizzera. Combattere la malnutrizione in difetto ed in eccesso - Le strategie



dietetiche con l'utilizzo della nutrizione artificiale, dei farmaci e degli integratori " -
Sesto San Giovanni (MI) - il 10-11 Giugno 2011-
“Gli alimenti ipoproteici nel paziente con malattia di Parkinson”

19- Simposio Satellite al V Congresso Nazionale “La Day Surgery e I'Evidence Based Practice: amiche o semplici conoscenti?”
La filosofia ERAS in chirurgia colorettale.
Rozzano (Milano) - il 23-25 Giugno 2011-
“La gestione nutrizionale perioperatoria del paziente chirurgico”

20-“Ulcere cutanee da decubito. Con la nutrizione si pud guarire: novita in campo scientifico”
Montano Lucino (CO)- il 24 Giugno 2011-
“Il trattamento nutrizionale del paziente affetto da ulcera da pressione: tra passato e
nuove evidenze”

21- “X Congresso Nazionale AIUC”
Ancona - 21-24 Settembre 2011
“Il gruppo: il significato, le prospettive”.

22- "X Congresso Nazionale AIUC” Corso ECM accreditato
Ancona - 21-24 Settembre 2011
“Terapia nutrizionale ai pazienti con ulcera. E’ chiaro quale apporto calorico-proteico fornire?”.

23 - Workshop: “Aspetti multidisciplinari nella gestione del malato di Parkinson”
Firenze - 17-19 Novembre 2011
“Alcuni approcci non farmacologici nella malattia di Parkinson: La Dieta”

24- “Spring Event 2012 - SINPE”
Monastier di Treviso - 22-24 Marzo 2012
“Aspetti nutrizionali nel Morbo di Parkinson”.

25- “Il trattamento del paziente Parkinson oltre la terapia farmacologica”
Milano - 30 Marzo 2012
“Il razionale scientifico per il trattamento dietologico nella Malattia di Parkinson”.

26-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 13/14 Aprile 2012-
“|peridratazione nel post-chirurgico”

27-"Topics in Clinical Nutrition"
Stresa (Verbania) il 10-12 Maggio 2012-
“ASPETTI INNOVATIVI E CONTROVERSI IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE. IL SUPPORTO NUTRIZIONALE ORALE - Nel
trattamento delle ulcere cutanee: lo studio OEST”

28-"DISFAGIA COLLEGE: un approccio multidisciplinare per la gestione della disfagia "
Acireale (Catania) il 30/31 Maggio 2012-
“Workshops - Discussione casi clinici”

29- “La disfagia in eta adulta e geriatrica: dalla diagnosi al trattamento”
Milano - 15 Giugno 2012
“Le complicanze della disfagia”.

30- 1° Congresso Nazionale “Sindrome Metabolica e Neurodegenerazione”
Milano - 6 Luglio 2012
“Diabete mellito e Malattia di Parkinson”.

31-“XI Congresso Nazionale AIUC” Corso ECM accreditato
Rimini - 26-29 Settembre 2012
“Bundle nutrizione e lesioni da pressione: LE EVIDENZE”.

32- CORSO PRATICO INTERATTIVO “Update sugli strumenti di valutazione e trattamento in nutrizione clinica”
Milano - 5 Ottobre 2012
“Sessione video: utilizzare il calorimetro portatile”.

33- 2° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”
Sesto S.Giovanni - 10-11 Maggio 2013
“Il trattamento nutrizionale del paziente Parkinson”.



34- X-FILES IN NUTRIZIONE CLINICA ED ARTIFICIALE
Genova - 13-14 Giugno 2013
“Malnutrizione in ospedale e sul territorio: aspetti epidemiologici”.

35- 35" ESPEN Congress — Educational session — Prognostic impact of body composition
Leipzig, 31 August -3 September 2013
“Malnutrition and body composition changes in neurodegenerative diseases: as bad as in chronic diseases ?”

36- LA GESTIONE DELLE ULCERE DIFFICILI
Bergamo, 5 Ottobre 2013
“Supporto nutrizionale ed ulcere da pressione: tra passato e nuove evidenze”

37- PANORAMA DIABETE - Forum Nazionale di Operatori e Professioni
Riccione, 20-23 Ottobre 2013
“Parkinson e diabete”

38- 114° Congresso Nazionale SIMI (Societa Italiana di Medicina Interna)
Roma, 26-28 Ottobre 2013
“Prevenzione e trattamento nutrizionale delle ulcere da pressione: & possibile?”

39- Corso ECM “Disfagia: dalla diagnosi al trattamento”
Avellino, 7 Novembre 2013
“Epidemiologia e quadro clinico”

40- 58° Congresso Nazionale SIGG
Torino, 27-30 Novembre 2013
“La farmaconutrizione per le piaghe da decubito: risultati di uno studio controllato e randomizzato”

41- XlI Giornate Geriatriche Novaresi - “Dalla A all’....Zheimer” Un percorso di vita dal giovane vecchio al grande vecchio
Novara, 9 Dicembre 2013
“Il ruolo della nutrizione nelle ulcere da pressione”

42-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 10-11 Aprile 2014-
“Il ruolo della nutrizione nelle ulcere da pressione”

43- AGGIORNAMENTI IN NEURORIABILITAZIONE
Veruno (Novara) il 15 Aprile 2014
“Malattia di Parkinson: I'importanza degli aspetti nutrizionali”

44-24th CONFERENCE OF THE EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION (EWMA)
Madrid, 14-16 Maggio 2014
“Nutritional aspects of wound management in the obese patient”

45- LESIONI DA PRESSIONE: DALL'ANALISI DEI RISCHI ALL'APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
Cremona, 17 Maggio 2014
“Epidemiologia, linee guida, algoritmi diagnostico-terapeutici e razionale di un intervento multi-disciplinare”

46- 54°CONGRESSO NAZIONALE SNO - Genova, 21-23 Maggio 2014
“Trattamento sistemico delle ulcere da pressione: quali pazienti ne beneficiano”

47- AGGIORNAMENTI IN NUTRIZIONE UMANA - Salerno, 24 - 25 Maggio 2014
“Aspetti nutrizionali nella malattia di Parkinson”

48- ANZIANO FRAGILE E LESIONI DA DECUBITO: UN PROBLEMA COMPLESSO.
Brescia, 4 Giugno 2014
“Supplementi nutrizionali nel trattamento delle lesioni da decubito: evidenze di letteratura”

49- VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE DELLA MASSA CORPOREA ATTRAVERSO BIOIMPEDENZIOMETRIA IN
SOGGETTI AFFETTI DA PSORIASI.
Verona, 21 Giugno 2014

50-"Topics in Clinical Nutrition"
Stresa (Verbania) il 25-27 Settembre 2014-



“Risultati clinici e farmaco-economici nell’utilizzo di farmaco-nutrienti. Overview delle esperienze della Rete delle
SDNC Piemontese- Ulcere da pressione e farmaconutrizione”

51-"LA MALNUTRIZIONE IN AMBITO RIABILITATIVO: PROBLEMA SOMMERSO O CRITICITA’ REALE? "
Gallarate (Varese) il 9 Ottobre 2014-
“Il rischio nutrizionale e I'impatto clinico della malnutrizione nel paziente ospedalizzato” ¢ “La definizione dei
fabbisogni e la realizzazione del piano nutrizionale”

52-"LA NUTRIZIONE CLINICA E LA SALUTE DELL’OSSO E DEL MUSCOLO IN AMBITO GERIATRICO: DAL RAZIONALE
SCIENTIFICO AGLI ASPETTI PRATICI"
Pavia il 10 Ottobre 2014-
“TRATTAMENTO NUTRIZIONALE DELLE ULCERE DA DECUBITO: STUDIO DI FARMACOECONOMIA”

53-"LA MALNUTRIZIONE IN AMBITO RIABILITATIVO: PROBLEMA SOMMERSO O CRITICITA’ REALE? "
Gallarate (Varese) il 16 Ottobre 2014-
“Il rischio nutrizionale e I'impatto clinico della malnutrizione nel paziente ospedalizzato” e “La definizione dei
fabbisogni e la realizzazione del piano nutrizionale”

54-"TERAPIA INSULINICA E PRINCIPI NUTRIZIONALI NEI PAZIENTI COMPLESSI AD ALTA INTENSITA’ DI CURA "
Milano il 29 Ottobre 2014-
“Il nutrizionista: criticita”

55-"5e Landelijk Decubitus Congres" — 5th Dutch Pressure Ulcers Congress
Kerkrade — Olanda il 6/7 Novembre 2014-
“A Nutritional Formula Enriched with Arginine, Zinc and Antioxidants for the Healing of Pressure Ulcers:
A Randomized, Controlled Trial”

56-"RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Clinical Governance in Terapia Nutrizionale "
Rimini il 13-15 Novembre 2014-
“Patologie neurodegenerative e stato nutrizionale”

57-"5° congresso regionale fadoi giovani Lombardia "
Milano il 21 Marzo 2015-
“NUTRIZIONE ARTIFICIALE: 10 cose da sapere per I'internista”

58-"NutriMi — IX Forum di Nutrizione Pratica" — Sessione Open: Gastronomia Nutrizionale
Milano il 10-11 Aprile 2015-
“GUSTO, TRADIZIONE E BENESSERE: | SALUMI DOP E IGP”

59-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 16-17 Aprile 2015-
“Nuove frontiere di ricerca nella malattia di Parkinson: il microbiota intestinale”

60-"La terapia nutrizionale in oncologia: dalla clinica alla gestione domiciliare"
Pavia il 23 Aprile 2015-
“Il counseling nutrizionale e gli integratori proteico-calorici”

61- 4° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”
Milano - 14-16 Maggio 2015
“Trattamento nutrizionale nel paziente con lesioni da decubito”.

62- 25 CONFERENCE OF THE EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION (EWMA)
EWMA 2015 - “WOUND CARE - SHAPING THE FUTURE” -  London, 13-15 May 2015
“Efficacy and cost-effectiveness of a disease-specific formula enriched with arginine, zinc and antioxidants in
malnourished pressure ulcer patients: the OEST study”

63- CONVEGNO INTERDISCIPLINARE DI NEUROLOGIA, CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA: “INQUINAMENTO
AMBIENTALE & ALIMENTAZIONE: INFLUENZA SU CERVELLO, CUORE E RESPIRO” - Milano, 2-3 Luglio 2015
“Alimentazione e ambiente: rilevanza nella m. di Parkinson”

64-"XVIl CONGRESSO NAZIONALE SINPE: Nutritre il pianeta....Nutrire il malato "
Napoli il 26-28 Novembre 2015
“Il controllo glicemico nel paziente diabetico in Nutrizione Artificiale Domiciliare”

65-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 14-15 Aprile 2016



“Ulcere da pressione: recenti acquisizioni”

66- 5° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”
Milano - 12-13 Maggio 2016
“Studio in doppio cieco placebo-controllo sull’utilizzo di latte fermentato con probiotici per il trattamento della
stipsi nella malattia di Parkinson”.

67- 30° Congresso Nazionale SIGOT - “Qualita e appropriatezza nella cura della persona anziana”
Vicenza - 26-28 Maggio 2016
“La dietoterapia nella malattia di Parkinson”.

68- Aggiornamenti in Nutrizione Umana .02
Roma - 11-12 Giugno 2016
“Implicazioni del microbiota nella patogenesi del Parkinson”.

69- 38 ESPEN Congress
Copenhagen, 17-20 September 2016
“INTENSIVE NUTRITIONAL COUNSELING IN HEAD-NECK CANCER PATIENTS UNDERGOING RADIOTHERAPY”

70- 5th Congress of World Union of Wound Healing Societies
Firenze - 25-29 Settembre 2016
“Improving the healing of pressure ulcers through a high-quality and cost-effective nutritional support: the
Oligoelement Sore Trial (OEST)”.

71- FOCUS in Medicina Interna: LA MALNUTRIZIONE
Pavia - 3 Novembre 2016
“Caso Clinico”.

72-"RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: Nutrizione e Oncologia "
Trieste il 10-12 Novembre 2016
“Ruolo degli integratori nutrizionali”

73-6th Dutch Pressure Ulcers Congress
Venlo — Olanda il 22/23 Novembre 2016-
“No discussion anymore about arginine enriched ONS..!”

74-" XXXVII Congresso Nazionale SIFO: Facciamo quadrato per la salute di tutti”
Milano il 1-4 Dicembre 2016
“La nutrizione clinica come parte integrante del PDTA del paziente con ulcere da pressione”

75-" CORSO AIOM-SINPE: La Terapia Nutrizionale in Oncologia "
Firenze il 14 Dicembre 2016
“La nutrizione enterale e parenterale”

76-" SPRING EVENT 2017: Advances in Specialized Artificial Nutrition” — Il Soggetto fragile
Salerno il 16-17 Marzo 2017
“Nutrizione e wound care”

77-"CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO — NutriKeto: DIETE E TERAPIE NUTRIZIONALI CHETOGENICHE:
INTEGRATORI E NUTRACEUTICI "
Salerno il 16-17 Marzo 2017
“PATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E INSULINO-RESISTENZA”

78-" ADlgiuno - Esplorazione del digiuno e dintorni "
Bologna il 31 Marzo 2017
“Il digiuno in oncologia: il punto di vista del dietologo”

79-"Nuove frontiere nella Nutrizione Clinica"
Levico Terme (Trento) il 6-7 Aprile 2017
“Aspetti metabolici, nutrizionali e funzionali della malattia di Parkinson”

80- Convegno di Presentazione della Campagna FMSI “Nutrizione & Salute”
Milano - 8 Maggio 2017
“Presentazione delle linee guida FMSI”.

81- 6° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”



Milano - 11-12 Maggio 2017
“Ruolo della nutrizione nella riabilitazione”.

82- “XIV Congresso Nazionale AIUC”
Torino - 4-7 Ottobre 2017
“Migliorare I'outcome clinico e ridurre i costi attraverso un supporto nutrizionale pato-specifico: The Oligoelement
Sore Trial (OEST)”.

83- “XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017
“The Most Relevant Nutritional Issues in Parkinson Disease”.

84- “Preceptorship — Nutrizione in Oncologia”
Pavia - 30 Novembre 2017
“La gestione della nutrizione artificiale in oncologia”.

85- “Nutrizione clinica nel malato critico: Pavia incontra gli esperti”
Pavia - 5 Marzo 2018
“Nutrizione enterale vs nutrizione parenterale”.

86- “ll Supporto Nutrizionale in Oncologia”
Lodi - 18 Aprile 2018
“La gestione della nutrizione artificiale in oncologia”.

87-"CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO - NutriKeto: DIETE E TERAPIE NUTRIZIONALI CHETOGENICHE:
INTEGRATORI E NUTRACEUTICI "
Salerno il 27-28 Aprile 2018
“PATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E INSULINO-RESISTENZA”

88- 7° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”
Milano - 10-11 Maggio 2018
“Studio della supplementazione nutrizionale nella riabilitazione neurologica”.

89- LANUTRIZIONE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO
Biella - 18 Maggio 2018
“Inquadramento fisiometabolico del digiuno ed evidenze cliniche in oncologia”

90- OBESITA’ OSTEO-SARCOPENICA: dalla diagnosi alla terapia
Pavia - 25 Maggio 2018
“Integrazione nutrizionale nella malnutrizione per difetto”

91- “XXIIl World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
Lyon, France - 19-22 August 2018
“How Relevant is Nutrition in PD Care and Management?”.

92- 20" EPUAP Annual Meeting
Rome, 12-14 September 2018
“Nutrition for pressure ulcers: Need for a reappraisal of the guidelines?”.

93- SHAREPOINT - Ottimizzare il trattamento multidisciplinare del Carcinoma Gastrico e della GEJ
Parma - 12 Ottobre 2018
“Il supporto nutrizionale nel paziente con carcinoma gastrico e della GEJ candidato a chemioterapia
perioperatoria” e “Il supporto nutrizionale nel paziente candidato a chemioterapia”

94- INETWORK DELLA NUTRIZIONE CLINICA 2018”
Milano - 14-15 Novembre 2018
“La nutrizione nel paziente affetto da malattia di Parkinson”

95- XVII Giornate Geriatriche Novaresi”
Novara, 4-5 Dicembre 2018
“Ruolo della nutrizione clinica nella malattia di Parkinson”

96- MANAGEMENT DEL GRANDE ANZIANO FRAGILE IN CHIRURGIA ORTOPEDICA
Pavia, 15 Marzo 2019
“Prehabilitation: quando e perché?”



97- 11th KEPAN Congress.
Antalya (Turkey), 27-31 Marzo 2019
“Is it necessary to use disease specific products?”

98- 8° Congresso Nazionale B&M “Nutrizione e Neurodegenerazione”
Milano - 9-10 Maggio 2019
“La supplementazione nutrizionale in riabilitazione. Presentazione di una recente pubblicazione”.

99- SHAREPOINT - Ottimizzare il trattamento multidisciplinare del Carcinoma Gastrico e della GEJ
Benevento - 28 Maggio 2019
“Il supporto nutrizionale nel paziente con carcinoma gastrico e della GEJ candidato a chemioterapia
perioperatoria” e “Il supporto nutrizionale nel paziente candidato a chemioterapia”

100-" CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO - NutriKeto: DIETE E TERAPIE NUTRIZIONALI CHETOGENICHE:
INTEGRATORI E NUTRACEUTICI "
Salerno il 14 Settembre 2019
“PATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E INSULINO-RESISTENZA”

101- EPUAP & SOCIETE FRANCAISE DE L'ESCARRE JOINT ANNUAL MEETING 2019
Lyon - 18-20 Settembre 2019
“Joint workshop (EN & FR): Nutrition - Nutritional care in PU patients: Evidence-based recommendations”

102- DYSPHAGIA - SCREENING, INQUADRAMENTO E TRATTAMENTO DELLE DISFAGIE NEUROGENE - VII EDIZIONE
Pavia - 24-26 Settembre 2019
“Problematiche nutrizionali nelle disfagie neurogene delle sindromi parkinsoniane”

103- SOSTENIBILITA' E APPROPRIATEZZA DEI TRATTAMENTI IN SANITA'": IL CASO "MALNUTRIZIONE"
Firenze - 15 Novembre 2019
“Gestione nutrizionale del paziente con lesioni da pressione: raccomandazioni”

104- CORSO LLL Life Long Learning Programme - NUTRITIONAL SUPPORT IN PEDIATRIC PATIENTS
Torino - 20 Novembre 2019
“Parenteral Nutrition in Pediatric Patients”

105- CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2019 - Nutrizione Clinica: scienza trasversale per una medicina di precisione
Torino - 20-22 Novembre 2019
“Update sul trattamento nutrizionale delle lesioni da pressione”

106- CONGRESSO REGIONALE ADI SEZIONE SICILIA - La Malnutrizione e la Sarcopenia nei Pazienti Fragili ed Oncologici
Trapani - 25 Gennaio 2020
“Gestione nutrizionale del paziente oncologico in trattamento attivo”

MODERATORE CONGRESSI:

1- VIl Congresso Nazionale AIUC
Firenze - 23-25 Settembre 2009
Sessione: “Malnutrizione e lesioni cutanee in ospedale: sottostimate, sottotrattate, & tempo di cambiare?”.

2- “XI Congresso Nazionale AIUC” Corso ECM accreditato
Rimini - 26-29 Settembre 2012
“Gruppo di studio lesioni da pressione e nutrizione”.

3- 3° Congresso Nazionale B&M - “Il Ruolo della Nutrizione nel Trattamento Multidisciplinare Integrato:dalla
Neurodegenerazione alla Sindrome Metabolica”
Milano, 16 Maggio 2014
Sessione: “Stato nutrizionale e fragilita”.

4- 5th Congress of World Union of Wound Healing Societies
Firenze - 25-29 Settembre 2016
Symposium: “Nutrition in wound healing: special focus on pressure ulcers”.



5- 2° Meeting annuale per i professionisti della Composizione Corporea - BODY COMPOSITION CONFERENCE 2017
Milano - 10-11 Giugno 2017

6- “XXII World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017
“Oral Poster Session 2 - Parkinson 1: Etiology/ Epidemiology/ Pathophysiology”.

7-"Congresso Nazionale SINPE- LA NUTRIZIONE CLINICA: UN'OPPORTUNITA’ PER LA MEDICINA DI OGGI E DI DOMANI"
Milano il 23-25 Novembre 2017

8-"BODY COMPOSITION CONFERENCE 2019"
Roma il 30-31 Marzo 2019

9- “XXIV World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” -
Montreal, Canada - 16-19 Giugno 2019
Parallel session: Ataxia, Tremor and Autoimmune Disorders
Parallel session: Multiple System Atrophy
Oral Poster Session lll - Parkinson's disease: Clinical Science, Therapeutics, Surgical Management

10-“SIDE by SIDE - Sharing Expertise, Maximizing Interaction” - Disussione multidisciplinare interattiva sul trattamento

multidisciplinare del paziente con carcinoma gastrico e della giunzione gastroesofagea
Aviano - 4 Novembre 2019

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI E CONGRESSI:

1- “RUOLO DEI FOLATI IN GRAVIDANZA. EVIDENZE E PROSPETTIVE”
Varese - 13 Aprile 2002

2- Societa Italiana per lo Studio del Connettivo (S.1.S.C.): “XIIl RIUNIONE NAZIONALE”
Universita degli Studi dell’Insubria - 7/8 Novembre 2002

3- 37 Giornata Varesina in tema di: “SINDROME METABOLICA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE”
Varese - 30 Novembre 2002

4-“3° CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE ENTERALE - PARENTERALE"
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda - 4/5 Aprile 2003

5- “LANUTRIZIONE CLINICA NELL'OSPEDALE”
Milano - Az. Osp. S. Carlo Borromeo - 16 Maggio 2003

6- “SIB-Convegno Annuale della Sezione Ligure-Lombardo-Piemontese”
Novara - 23 Maggio 2003 - “Oral presentation”

7- “GIORNATE DI NUTRIZIONE CLINICA - 13" Edizione”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda - 26/27 Settembre 2003

8- 42 Giornata Varesina in tema di: “SINDROME METABOLICA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE”
Varese - 29 Novembre 2003

9- “4° CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE ENTERALE - PARENTERALE"
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda - 23/24 Aprile 2004

10- “LA MALNUTRIZIONE OSPEDALIERA”
Ospedale Niguarda Ca Granda - 15 Maggio 2004

11- "MASTER IN NUTRIZIONE PEDIATRICA” - VIl Seminario
Milano — 7/8 Luglio 2004

12- “GIORNATE DI NUTRIZIONE CLINICA - 14* Edizione”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda - 8/9 Ottobre 2004

13- "ALIMENTAZIONE, NUTRIZIONE E QUALITA’ DELLA VITA NELL'ANZIANO”
SINU - Milano - 26 Novembre 2004
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- 5" Giornata Varesina in tema di: “SINDROME METABOLICA E RISCHIO CARDIOVASCOLARE”
Varese - 4 Dicembre 2004

“5° CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE ENTERALE - PARENTERALE”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda — 8/9 Aprile 2005

- “"GIORNATE DI NUTRIZIONE CLINICA - 15" Edizione”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda — 23/24 Settembre 2005

- “6° CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE ENTERALE - PARENTERALE”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda — 24/25 Marzo 2006

- |l Giornata Cognitiva Varesina: ‘I SOGNI PSICOTERAPIA COGNITIVA”
SITCC Lombardia - Varese — Centro Congressi Ville Ponti -13 Maggio 2006

- Convegno Regionale ADI Lombardia/Canton Ticino: “IL PAZIENTE DIETOLOGICO: LA CLINICA”
Como -18/19 Maggio 2006

- “TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA DELLO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO” -
Castellanza (VA) -20 Maggio 2006

- “NUTRIZIONE PEDIATRICA 2006" - IX Seminario
Milano — 5/6 Luglio 2006

- VI Giornata di Studio- “LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE”
SISA Sezione Lombarda Milano, 23 Settembre 2006 — “Oral presentation”

- “GIORNATE DI NUTRIZIONE CLINICA - 16" Edizione”
Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda — 29/30 Settembre 2006

- “L'EMERGENZA SANITARIA DELLA GRANDE OBESITA'": LA RISPOSTA DELLA FONDAZIONE OSPEDALE
MAGGIORE POLICLINICO, MANGIAGALLI E REGINA ELENA”
Milano — Universita degli Studi di Milano - 24 Marzo 2007

- Convegno Regionale ADI Lombardia Como/Canton Ticino:
‘DAL FARMACO AL FUNCTIONAL FOOD: GLI ALIMENTI E LE DIETE COME TERAPIA” -
Como -17/18 Maggio 2007

- VIl Congresso Regionale SISA Sezione Lombarda: “MALATTIE CARDIOVASCOLARI: NUOVE PROSPETTIVE” -
Milano, 22 Settembre 2007

- “SOVRAPPESO, OBESITA’ E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE” - Milano, 5 Febbraio 2008

- “PROBIOTICI: ALLEATI DELLA NOSTRA SALUTE”
Milano, 11 Settembre 2008

- “NUTRITIONAL SUPPORT IN PERIOPERATIVE PERIOD”
Firenze, 12 Settembre 2008

- LLL ESPEN COURSE - “APPROACH TO PARENTERAL NUTRITION”
Firenze, 13 Settembre 2008

- “30t ESPEN CONGRESS”
Firenze, 13-16 Settembre 2008

- “APPLICARE ED UTILIZZARE: LA DIETETICA PER VOLUMI E LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE”
Milano, 20 Settembre 2008

-‘AQUA 2008: ALIMENTAZIONE, NUTRIZIONE ED ACQUA” - XVIII Congresso Nazionale ADI
Genova, 5-8 November 2008

-‘LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE: TRA ASPETTI GESTIONALI E PROBLEMI BIOETICI”
Pavia, 13 Dicembre 2008



35- “31h ESPEN CONGRESS”
Vienna, 29-31 Agosto 2009

36- “12th EPUAP Annual Meeting”
Amsterdam, 3-5 Settembre 2009

37-“LA NUTRICLINICA” - XIll Corso Nazionale ADI
Roma, 21-24 Ottobre 2009

38-“OBESITA’ E RISCHIO CARDIOVASCOLARE. DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA CLINICA”
San Donato Milanese, 30 Aprile 2010

39-"20t CONFERENCE OF THE EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION (EWMA)”
Ginevra, 26/28 Maggio 2010

40- “32tn ESPEN CONGRESS”
Nizza, 5-8 September 2010

41- “RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE”
Roma, 25-27 Novembre 2010

42- “LANUTRIZIONE ENTERALE DALL'OSPEDALE A CASA DEL PAZIENTE. BEST PRACTICES E NOVITA IN TEMA DI
FARMACONUTRIZIONE”
Roma, 2-3 Marzo 2011

43- "33 ESPEN CONGRESS”
Gothenburg, 3-6 September 2011

44- XV Congresso Nazionale SINPE- “LA COMUNICAZIONE CONGRESSUALE: L'ESPERIENZA PERSONALE COME
STRUMENTO DI DISCUSSIONE E AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO IN NUTRIZIONE”
Bari, 1-3 December 2011

45- Riunione per la Linea Guida “Diagnosi e terapia della malattia di Parkinson” — Istituto Superiore di Sanita
Roma, 7 Dicembre 2011

46- “34t ESPEN CONGRESS”
Barcellona, 8-12 Settembre 2012

47- RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE: | Network della Nutrizione Artificiale
Bologna, 29 Novembre -1 Dicembre 2012

48- “350 ESPEN CONGRESS”
Lipsia, 31 Agosto - 3 Settembre 2013

49- “XIl CONGRESSO NAZIONALE AlUC”
Milano, 19 - 21 Settembre 2013

50- XVI Congresso Nazionale SINPE- “I nodi della terapia nutrizionale”
Ancona, 28-30 Novembre 2013

51- LLL ESPEN COURSE - “NUTRITIONAL SUPPORT IN RENAL DISEASE”
Ginevra, 6 Settembre 2014

52- “36h ESPEN CONGRESS”
Ginevra, 6-9 Settembre 2014

54- “BIOECONOMY ROME 2014 — INTERNATIONAL CONFERENCE”
Roma, 13 Novembre 2014

55- 19™ INTERNATIONAL CONGRESS OF PARKINSON'’S DISEASE AND MOVEMENT DISORDERS
San Diego (USA), 14-18 June 2015

56- “37t ESPEN CONGRESS”
Lisbona, 5-8 Settembre 2015



57- XXII Congress of Neurology
Santiago (Cile), 31 Ottobre — 5 Novembre 2015

58- 20™ INTERNATIONAL CONGRESS OF PARKINSON'S DISEASE AND MOVEMENT DISORDERS
Berlino, 19-23 June 2016

59- “38th ESPEN CONGRESS”
Copenaghen, 17-20 Settembre 2016

60- “4t ESPEN WORKSHOP” Cancer and Nutrition
Berlino, 23-24 Ottobre 2016

61- “39h ESPEN CONGRESS”
The Hague, 9-12 Settembre 2017

62- “XXIl World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
Ho Chi Minh City, Vietnam - 12-15 Novembre 2017

63- “XXIIl World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders”
Lyon, France - 19-22 August 2018

64- “40t ESPEN CONGRESS”
Madrid,1-4 Settembre 2018

65- Corso “Inter@ction. Farmaci e Nutraceutici: Approcci personalizzati nel trattamento del paziente iperteso e
ipercolesterolemico”
Pavia, 21 Maggio 2019

66- 29 CONFERENCE OF THE EUROPEAN WOUND MANAGEMENT ASSOCIATION (EWMA) - EWMA 2019
Gothenburg, 5-7 June 2019

67- XXIV World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders” —
Montreal, Canada - 16-19 Giugno 2019

68- “41t ESPEN CONGRESS”
Krakow,31 August-3 Settembre 2019

69- “CONSENSUS CONFERENCE - DIAGNOSIS AND TREATMENT OF DYSPHAGIA IN PARKINSON'’S DISEASE”
Pavia,27-28 Settembre 2019

REFERENZE:

Dottor Riccardo Caccialanza

UOC Dietetica e Nutrizione Clinica, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Viale Golgi 19, 27100 Pavia, ltalia.

Tel.: +39 0382 501378 - E-mail: r.caccialanza@smatteo.pv.it

Professor Alberto Battezzati

International Center for the Assessment of Nutritional Status (ICANS)

Centro Internazionale per lo Studio della Composizione Corporea

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e Microbiologiche (DiSTAM) - Sez. Nutrizione
Universita degli Studi di Milano

Via Botticelli, 21 - 20133 Milano

Tel.: +39 02 503.16079 (segreteria) - E-mail : alberto.battezzati@unimi.it

Professor Massimiliano Marco Corsi

Istituto di Patologia Generale, Laboratorio di Patologia Generale
Universita degli Studi di Milano

Via Luigi Mangiagalli 31 — 20133 Milano

Tel.: 02/ 503.15341 E-mail: mmcorsi@unimi.it

Chiar.mo Professor Alberto Passi
Dipartimento di Scienze Biomediche Sperimentali e Cliniche


mailto:r.caccialanza@smatteo.pv.it
mailto:alberto.battezzati@unimi.it

Universita degli Studi dell’lnsubria
Via J.H.Dunant 5 - 21100 Varese
Tel.: 0332/217142 E-mail: albert.passi@uninsubria.it

Professor Gianni Pezzoli,

Presidente della Fondazione Grigioni per il Morbo di Parkinson
Ex Direttore Parkinson Institute, ASST G.Pini-CTO,

Via Bignami, 1, 20126 Milano,

Tel.: +39.02.57993332, E-mail: pezzoli@parkinson.it

IL SOTTOSCRITTO E A CONOSCENZA CHE, Al SENSI DELL'ART. 76 DEL DPR 445/2000, LE DICHIARAZIONI MENDACI, LA FALSITA NEGLI ATTI E L'USO DI ATTI
FALSI SONO PUNITI Al SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI.

"AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E DEL
PRECEDENTE D.LGS. 196/03"

Milano 28 Giugno 2020
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